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vwihgurU jI kw ^wlsw] vwihgurU jI kI &qyh]

vwhu vwhu bwxI inrMkwr hY; iqsu jyvfu Avru n koie] 

gurpRswid mhW ivsmwd gwQw 
ArQ stIk jI[

Drin ggn nv KMf mih; joiq sÍrUpI rihE Bir] Bin mQurw. kCu Bydu nhI; guru Arjunu prqK´ hir] DMn 
vwihgurU DMn vwihgurU prmpUjnIk s`cy siqgurU vwihgurU sRI gurU Arjndyv swihb jI DMn ipAwry vwihgurU 
swihb jI hn! zwlm Gor iBAwnk AiqAwcwr zulm krky, hux Awp jI ƒ jyT dI AqI hI s^q grmI’c, 
au`bldI dyZ AMdr ibTw rhy hn[ hux zwlm q`qw q`qw ryqw Awp jI dy prmpiv`qR prmpUjnIk SuB s`cy su`cy 
au`cy mhwn praupkwrI DIrjDwrI inrMkwrI inRivkwrI sIs ’qy pw rhy hn[ hux zwlm Awp jI ƒ sVdI 
bldI m`cdI loh ’qy KV@w rhy hn[ Awp jI gurmuiK inrlyp AvsQw ’c pMj idn Bu`K auxINdRw qRyh shwrdy 

hoey, qyrw kIAw; mITw lwgY] hir nwmu pdwrQu; nwnku mWgY] AMimRq gurbwxI jp jpw rhy hn
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Drin ggn nv KMf mih; joiq sÍrUpI rihE Bir] Bin mQurw. kCu Bydu nhI; guru Arjunu prqK´ hir] DMn 
vwihgurU DMn vwihgurU prmpUjnIk s`cy siqgurU vwihgurU sRI gurU Arjndyv swihb jI DMn ipAwry 

vwihgurU swihb jI hn! zwlm Gor iBAwnk AiqAwcwr zulm krky, hux Awp jI nUM jyT dI AqI hI 
s^q grmI ’c, au~bLdI dyZ AMdr ibTw rhy hn[ hux zwlm q`qw q`qw ryqw Awp jI dy prmpiv`qR 
prmpUjnIk SuB s`cy su`cy au~cy mhwn praupkwrI DIrjDwrI inrMkwrI inRivkwrI sIs ’qy pw rhy hn[ 
hux zwlm Awp jI nUM sV@dI bldI m`cdI loh ’qy KV@w rhy hn[ Awp jI gurmuiK inrlyp AvsQw’c 
pMj idn Bu`K auxINdRw qyRh shwrdy hoey, qyrw kIAw; mITw lwgY] hir nwmu pdwrQu; nwnku mWgY] AMimRq 

gurbwxI jp jpw rhy hn[

Drm hyq;swkw ijin kIAw]sIsu dIAw; pru.isrru n dIAw] DMn vwihgurU DMn vwihgurU prmpUjnIk 
s`cy siqgurU vwihgurU sRI gurU qygbhwdr swihb jI DMn ipAwry vwihgurU swihb jI hn! zwlm Gor 

iBAwnk AiqAwcwr zulm krky, hux Awp jI nUM lohy dy qMg ipMjry ’c gol dwiery iq`Ky qIrW 
ivckwr ibTw rhy hn[ Awp jI gurmuiK inrlyp AvsQw ’c hux vwihgurU vwihgurU jp jpw rhy hn[ 
hux vYgwrmeI Bog dy slok aucwr rhy hn[ hux Drm dy pRkwS, zulm dy nws leI Awpxy suMdr sIs 
swihb jI kurbwn kr rhy hn[ Awp jI dy ShId hoey sRI sIs swihb jI hux dwsndwsI dy isr ’qy 

sj rhy hn[



DMn vwihgurU DMn vwihgurU prmpUjnIk s`cy siqgurU vwihgurU sRI gurU goibMd isMG swihb ^wlsw jI 
DMn ipAwry s`cy bhu byAMq; aUc qy aUcw] s`cy kMq s`cy BgvMq pUrn gurdyv dIn dieAwl sdw ikRpw, 
sd myhrvwn, s`cy gurbwxI nwm dy s`cy dwqy vwihgurU swihb jI hn! hux Drm dy pRkws, zulm dy 
nws leI, ApxI Awp dI kurbwnI, gurdyv mwqw. gurdyv ipqw; prmpUjnIk ipqw s`cy siqgurU nOvyN 
pwiqSwh jI dI, prmpUjnIk gurmuiK mwqw gUjrI kOr jI, cwry Swihbzwdy, isMG isMGxIAW, &OjW, 
^zwny sB ku`J kurbwn kr rhy hn[ hux mwCIvwVy jMgl ’c gurmuiK inrlyp mhW ivsmwd Avswd 
’c itMf dw isrwxw lw ky hux jp rhy hn:- iKAwl pwiqswhI 10] imqR ipAwry ƒ; hwlu murIdW dw 

khxw] quDu ibnu. rogu rjweIAw dw EFx; nwg invwsw dy rhxw] sUl surwhI KMjru ipAwlw; ibMg ksweIAw 
dw shxw] XwrVy dw swƒ sQru cMgw; B`T KyiVAw dw rhxw]1]6]



	 lyKk pRkwSk:- bRhmiv`idAw dy dwqy, pMQ rqn, bRhmigAwnI kY; grIbI smwhw] bRhmigAwnI; 
praupkwr aumwhw] pUrn praupkwrI pUrn bRhmigAwnI s`cKMf vwsI prmpUjnIk sRI mwn sMq bwbw 
gurbcn isMG swihb ^wlsw, sMq krqwr isMG swihb ^wlsw jI dy s`cy praupkwrI crnkmlW 
dy, hir hir myil myil jn swDU; hm. swD jnw kw kIVw] Anuswr in`ky kIVy ik®m, sB dI crn-DUV, 
dwsndws crn isMG aur& jsvMq isMG ipMf dwauDr (mogw), jvwhr isMG ipMf cimMfy (luiDAwxw) 
pMjwb ieMfIAw[ 

	 ieh prmpiv`qR poQIAW pRwpq krky inhwl inhwl hovo jI:
1.poQI jnm sMskwr, AMimRq sMskwr, bRhm iv`idAw, Anµd kwrj, AMqbm sMskwr[ 
2.poQI vwihgurU siqgurU sRI suKmnI swihb jI stIk, sRI dmdmI tkswl[ 
3.siqgurU swihb jI Aqy sMqW mhWpurSW dy Amolk boly Aqy gurmiq Anuswr Anyk pRSnW dy au`qR 
siqgurU gRMQ swihb jI b^S rhy hn[ pV@x vwly Dwrimk gRMQW dy nwm[ dyh Arogqw, g`fI dI dyK 
ryK frweIivMg bwry SuB is`iKAw[ 
4.ds siqgurU swihbwn jI dI prmpUjnIk SuB s`cI bMswvlI[ 
5.siqgurU gRMQ swihb jI dw mhW ivsmwd ieqhws, AKMf pwT, shj pwT mrXwdw, gurbwxI jI dy 
siqkwr pUjn mhW ivsmwd SuB is`iKAw, 101 ArdwsW, gurpurbW dIAW ArdwsW[ 
6.SRI gurU gRMQ swihb jI Su`D aucwrx, ArQ pwT Aqy ivSrwm poQI, SRI dmdmI tkswl[ 
7.Awid bwxI, sRI dsm bwxI, BweI gurdws jI dIAW vwrW ’coN gRIbI vwly, sbd pdW dy mhW ivsm-
wd ArQ[ dUjw pRkrx pUjw dw Dwn zihr[ 
8.slok Bgq kbIr swihb jI, Bgq PrId swihb jI dy mhW ivsmwd ArQ[ 
9.gurbwxI jI dy cwnx AMdr dyh Arogqw bwry mhW ivsmwd is`iKAw[ 
10.gurmuiK gurmuKI bwlaupdyS! irkwrf kIqw bwlaupdyS sux! gurmuKI isKwau hy drvyS! 
11.prmpUjnIk dsy pwiqswh imhrvwn Bgvwn b^Sdy hn cMgy ie^lwk dw dwn[ 
gurU ipAwrI swD sMgq jI Awp jI ƒ ieh jwxky byAMq KuSI hovygI ik gurbwxI aucwrx Su`DI leI 
ien@W poQI swihbwnW dIAW irkwrifMg BI dwsn dws qoN gurU swihb jI ny krvweI hY[ien@W ƒ (gurse-
vak.com) qoN pRwpq kro[ sMgq jI irkwrifMg lwky poQI swihb pRkwS krky mgr mgr bolxw jI[
	
	 poQI swihbwn, Su`D aucwrn siqgurU gRMQ swihb jI pwT dy Auido Player pRwpqI leI: 306-
580-7730 sMprk kro[ gurU syvw leI Bytw krn qy quhwƒ ‘CANADIAN TAX RECEIPT’ id`qI jwvy-
gI[

	 Bytw leI au`qy kYnyfIAn Pon nµbrW qy sMprk kro jI jW www.Gursevak.com/content/do-
nate qy jw ky Bytw dyvo[ dwsndwsW dI syvw sMsQw DEAR FATHER BRAVE GURU GOD’S SLAVE 
SOCIETY. hux CANADA REVENUE AGENCY nwl #84017-9444-RR0001 hyTW REGISTERED CHARITY 
hY[
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ਮਹਲਾ ੫ ਗਾਥਾ ੴ  ਸਦਤ੍ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਅਨੰਤ੍ ਬ੍ਰਹਮੰਡ, ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀਆਂ ਨੂੰ  ਪੈ੍ਿਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਦਨਰੰਕਾਰ ਸਰੂਪ੍, 

ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ, ਸਭ ਤ੍ ੇ ਵਡਾ ਸਦਤ੍ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ; ਦਜਦਨ. ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ॥ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਿੇਵ 
ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੇ (੫) ਪੰ੍ਜਵੇਂ (ਮਹਲਾ) ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ, 
ਗੁਰਮੁਦਖ ਹਰੀ ਲਾਲ ਜੀ ਅਤ੍ੇ ਦਕਰਸ਼ਨ ਲਾਲ ਜੀ ਪ੍ਰਥਾਇ, ਹੁਣ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੇ ਸੁੰ ਿਰ 
ਸਰੂਪ੍ ’ਚ,  ਿੇਹ ਅਦਭਮਾਨ ਮੇਟਣ ਿੀ ਅਤ੍ੇ ਸਾਧੂਆਂ ਿੀ ਸੰਗਤ੍ ਿੀ ਮਹਾਨ ਮਹਾਨਤ੍ਾ ਿੀ ਦਵਸਮਾਿ 
(ਗਾਥਾ) ਕਥਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਦਜਸ ਨੂੰ  ਦਵਚਾਰਨ ਨਾਲ ਦਰਿੇ ’ਚ ਦਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਿੀ ਏਕਤ੍ਾ 
ਿਾ ਦਗਆਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤ੍ੋਂ, ਦਨਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ ਜੀ ਰਾਮ ਜੀ! 

(ੴ) ਓਅੰਕਾਰ ਭਾਵ ਸਾਦਰਆਂ ਿੇ ਇੰਿਰੀਆਂ, ਮਨਾਂ, ਸਰੀਰਾਂ ਿੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ (੧) ਇੱਕ ਿਵੈਤ੍ ਰਦਹਤ੍ ੴ 
ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਹਨ। (ਸਦਤ੍ਗੁਰ) ਧੰਨ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ (ਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਦਕਰਪ੍ਾ ਹੀ ਦਕਰਪ੍ਾ, 
(ਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਅਨੰਿ ਹੀ ਅਨੰਿ ਸਰੂਪ੍ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ (ੴ) ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ੍, ਸਰਬ੍ ਕਲਾ 
ਭਰਪੂ੍ਰ ਪ੍ਰਭ; ਦਬ੍ਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ॥ ਦਨਰਗੁਨ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਦਨਰੰਕਾਰ ਜੀ ਿ ੇਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ੍, ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ 
ਮਹੱਲਾ ਪੰ੍ਜਵਾਂ ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ! ਜ਼ਾਲਮ ਘੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਕੇ, ਆਪ੍ ਜੀ ਨੂੰ  ਉੱਬ੍ਲਿੀ ਿੇਗ਼ ’ਚ ਬ੍ੈਠਾ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ੍ ਜੀ ਨੂੰ  (ਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਦਕਰਪ੍ਾ ਹੀ ਦਕਰਪ੍ਾ ਭਾਵ ਸਰਬ੍ ਦਵਆਪ੍ੀ ਮਹਾਂ ਦਵਸਮਾਿ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰ 
ਦਕਰਪ੍ਾ ਸਰੂਪ੍, ੴ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ, ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਕਰਦਿਆਂ ਅੰਿਰ ਬ੍ਾਹਰ ਪ੍ਰਗਟ ਸੁੰ ਿਰ ਗੁਰਮੁਦਖ 
ਿਰਸਨ ਬ੍ਖ਼ਸ਼ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ; ਆਪ੍ਦਹ ਆਪ੍॥ ਆਪੈ੍ ਜਪ੍ਹੁ; ਆਪ੍ਨਾ ਜਾਪ੍ੁ॥) 
ਜਹ; ਦਿਦਲਦਮਦਲਕਾਰੁ ਦਿਸੰਤ੍ਾ॥ ਤ੍ਹ; ਅਨਹਿ ਸਬ੍ਿ ਬ੍ਜੰਤ੍ਾ॥ 

ਅਰਥ ਕਰਨ ਲੱਦਗਆਂ ਇਸ ਪੰ੍ਗਤ੍ੀ ਤ੍ੋਂ ਆਰੰਭ ਕਰੋ ਜੀ:- 
ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪ੍ਾਰੰ; ਸਮਿਣੰ ਦਬ੍ਰਲਾ ਜਨਹ॥ 

ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਿਸ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ਾਨ ਜੀ ਿੇ ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਨ ਿੀ, ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਿੀ, 
ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਕਰਨ ਿੀ, ਪੰ੍ਜਾਂ ਦਵਕਾਰਾਂ ਿੇ ਦਤ੍ਆਗ ਿੀ, ਚੋਰਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਨੀਚ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਦਲਆ ਂ
ਨੂੰ  ਸੰਤ੍ ਬ੍ਨੌਣ ਆਦਿ ਬ੍ੇਅੰਤ੍ (ਗੂੜ) ਗਦਹਰ ਗੰਭੀਰ (ਅਪ੍ਾਰੰ) ਪ੍ਾਰਾਵਾਰ ਰਦਹਤ੍ (ਗਾਥਾ) ਕਥਾ ਨੂੰ  
ਕੋਈ ਦਬ੍ਰਲਾ ਗੁਰਮਦੁਖ (ਜਨਹ) ਦਪ੍ਆਰਾ, ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੀ ਮਹਾਂ ਦਵਸਮਾਿ ਦਕਰਪ੍ਾ ਿੁਆਰਾ 
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(ਸਮਿਣੰ) ਸਮਿਿਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਜੋਗੀਸਰ ਪ੍ਾਵਦਹ ਨਹੀ; ਤ੍ੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨ ੁਅਪ੍ਾਰ॥ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਦਤ੍ ਕੈ 
ਕਾਰਣੈ; ਕਹੁ ਰਦਵਿਾਸ ਚਮਾਰ॥) ਸਭ ਤ੍ੇ ਊਤ੍ਮ; ਹਦਰ ਕੀ ਕਥਾ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ੍; ਿਰਿ ਿੁਖ ਲਥਾ॥) 
ਗੁਰ ਕੀ ਮਦਹਮਾ ਅਗਮ ਹੈ; ਦਕਆ ਕਥੈ ਕਥਨਹਾਰੁ॥੩॥ 

ਵਾਦਹਗੁਰੂ॥ ੧੫੫੪ ਦਬ੍: ਨੂੰ  ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ, ਸ਼ਰੀ ਸੁਲਤ੍ਾਨਪੁ੍ਰ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਤ੍ੋਂ 
ਭਾਈ ਮਰਿਾਨੇ ਅਤ੍ ੇਭਾਈ ਬ੍ਾਲਾ ਜੀ ਸਮੇਤ੍ ਤ੍ੁਰ ਕੇ, ੧੭ ਦਿਨਾਂ ’ਚ ਏਮਨਾਬ੍ਾਿ ਜਾ ਕੇ, ਗੁਰਮੁਦਖ 
ਭਗਤ੍ ਲਾਲੋ ਜੀ ਿੀ ਕੱੁਲੀ ਨੂੰ  ਭਾਗ ਲਾਏ ਅਤ੍ੇ ਮਲਕ ਭਾਗੋ ਿੇ ਪ੍ੂਦੜਆਂ ’ਚੋਂ ਲਹੂ ਅਤ੍ੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਭਾਈ 
ਲਾਲੋ ਜੀ ਿ ੇਕੋਧਰੇ ਿ ੇਬ੍ੇਹੇ ਟੁੱ ਕਰਾਂ ’ਚੋਂ ਿੁੱ ਧ ਕੱਦਿਆ। ਨਾਮ ਜਪ੍ਦਿਆ ਂਧਰਮ-ਦਕਰਤ੍ ਕਰਨ ਿੀ ਦਿਰੜਤੑ੍ਾ 
ਬ੍ਖ਼ਸ਼ੀ। ੧੫੭੮ ਦਬ੍: ’ਚ ਬ੍ਾਬ੍ਰ ਨੇ ਏਮਨਾਬ੍ਾਿ ਨੂੰ  ਸਾਦੜਆ, ਰੋਂਿੇ ਕੁਰਲੌਂ ਿ ੇਜੀਵ ਕੈਿ ਕਰਕੇ ਚੱਕੀਆ ਂ
ਪ੍ੀਹਣ ਲਾਏ, ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਨੇ ਸਨੈਤ੍ ਨਾਲ ਚੱਕੀਆ ਂਚਲਾਈਆਂ, 
ਸਾਰੇ ਕੈਿੀ ਛਡੁਾਏ, ਬੰ੍ਿੀ ਛੋੜ ਿਾਤ੍ੇ ਕਹਾਏ। ਧੰਨ ਧੰਨ ਧੰਨ ਗੁਰ ਨਾਨਕਿੇਵ; ਗੋਦਵੰਿ ਰੂਪ੍॥੮॥੧॥ ਜੀ 
ਨੂੰ  ਜ਼ਾਲਮ ਬ੍ਾਬ੍ਰ ਜਾਬ੍ਰ ਨੇ ਜੇਲ ਭੇਦਜਆ, ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਨੇ ਜੇਲ ’ਚ ਅੰਦਮਰਤ੍ ਕਥਾ ਕੀਰਤ੍ਨ 
ਸੁਣਾ ਕੇ ਚੋਰਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਨੂੰ  ਸੰਤ੍ ਬ੍ਣਾ ਦਿਤ੍ਾ।  

ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਤ੍ਜਣੰ; ਨਾਨਕ. ਗੋਦਬੰ੍ਿ ਰਮਣੰ ਸਾਧਸੰਗਮਹ॥੧੦॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਅਕਥ ਕਥਾ ਨੂੰ  ਸਮਿਣ ਵਾਲੇ, ਤ੍ਰ ਤ੍ੀਬ੍ਰ ਤ੍ਰ ਤ੍ਮ ਵੈਰਾਗ ਿੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ  ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ 
ਗੁਰਦਸੱਖ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਿੇ ਮਾਇਕੀ (ਕਾਮ) ਕੰਮ, ਧੰਧੇ (ਕਾਮ) ਦਵਕਾਰ (ਤ੍ਜਣੰ) ਦਤ੍ਆਗ ਦਿੰਿੇ ਹਨ। 
(ਸਾਧਸੰਗਮਹ) ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ ’ਚ ਦਮਲ ਕੇ (ਗੋਦਬੰ੍ਿ) ਸਰੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਰਮਣੰ) ਉਚਾਰਿੇ, ਗੌਂਿੇ 
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਦਬ੍ਕਾਰੁ ਸੰਸੇ ਮਦਹ; ਤ੍ਦਰਓ ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀ॥ ਦਜਸਦਹ ਜਗਾਇ, ਪ੍ੀਆਵੈ 
ਇਹੁ ਰਸੁ; ਅਕਥ ਕਥਾ ਦਤ੍ਦਨ ਜਾਨੀ॥੨॥  

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਜਪ੍ੌਂਣ, ਕਥਾ ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਨ ਕਰੌਣ ਿਾ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਸੰਤ੍ 
ਬ੍ਾਬ੍ਾ ਸੁੰ ਿਰ ਦਸੰਘ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਦਭੰਡਰਾਂਵਾਲੇ, ਸਰੀ ਿਮਿਮੀ ਟਕਸਾਲ ਿੇ ਦਗਆਰਵੇਂ ਮੁਖੀ ਵਾਂਗ ਅੰਦਮਰਤ੍ 
ਦਮੱਠੀ ਗੁਰਮੁਦਖ ਕਥਾ, ਅੰਦਮਰਤ੍ ਦਮੱਠਾ ਗੁਰਮੁਦਖ ਕੀਰਤ੍ਨ, ਭਜਨ ਬੰ੍ਿਗੀ ਕਰਿੇ ਕਰੌਿ ੇਹਨ। ਦਰਿੇ ’ਚੋਂ 
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ਮੂੰ ਹ ’ਚ ਅੰਦਮਰਤ੍ ਪ੍ੀਂਿੇ ਦਪ੍ਲੌਂ ਿੇ ਹਨ, ਜੁੱਗ ਜੁੱ ਗ ਦਜਉਂਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਅੰਦਮਰਤ੍ੁ ਪ੍ੀਵੈ; ਅਮਰੁ ਸ ੋਹੋਇ॥) 
ਪ੍ੀ ਅੰਦਮਰਤ੍ੁ ਆਘਾਦਨਆ; ਗੁਦਰ. ਅਮਰ ਕਰਾਇਆ॥੨॥  

ਸਾਖੀ:- ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀ ਕੈ; ਗਰੀਬ੍ੀ ਸਮਾਹਾ॥ ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀ; ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਉਮਾਹਾ॥) 
ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀ; ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ॥ ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮ, ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨੀ ਬ੍ਾਬ੍ਾ ਘਨਈਆ ਦਸੰਘ ਜੀ ਆਪ੍ ਜੀ 
ਜਰਨੈਲ ਅਮੀਰਦਸੰਘ ਪ੍ਾਸ ਉੱਚੇ ਰੱੁਤ੍ਬ੍ੇ ’ਤ੍ੇ ਸਨ। ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਬ੍ਅੰੇਤ੍; ਉਧਾਰਣਹਾਦਰਆ॥ ਤ੍ੇਰੀ ਸੋਭਾ 
ਤ੍ੁਧੁ; ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਦਪ੍ਆਦਰਆ॥ ਸੱਚੇ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤ੍ੇਗਬ੍ਹਾਿਰ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੀ ਵੈਰਾਗਮਈ 
ਦਵਸਮਾਿ ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਅੰਦਮਰਤ੍ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਸੱਖ ਤ੍ੋਂ ਸੁਣੀ, ਤ੍ਾਂ ਮਦਨ ਬ੍ੈਰਾਗੁ ਭਇਆ; ਿਰਸਨ ੁਿੇਖਣੈ ਕਾ 
ਚਾਉ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਮਨ ਨੂੰ  ਪੂ੍ਰਨ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਦਗਆ। ਦਸਧ ਸਾਦਧਕ ਦਗਰਹੀ ਜੋਗੀ; ਤ੍ਦਜ ਗਏ ਘਰ ਬ੍ਾਰ॥ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਬ੍ੀਆਂ ਗੱਲੇ ’ਤ੍ੇ ਰੱਖ ਕੇ, ਜੰਗਲ ਨੂੰ  ਚਲੇ ਗਏ, ਭੱੁਖ ਉਂਨੀਿਰਾ ਸਹਾਰਦਿਆਂ, ਕੋਈ ਜਨੁ; 
ਹਦਰ ਦਸਉ ਿੇਵੈ ਜੋਦਰ॥ ਚਰਨ ਗਹਉ. ਬ੍ਕਉ ਸੁਭ ਰਸਨਾ; ਿੀਜੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਕੋਦਰ॥ ਗੌਂਿੇ ਰਦਹੰਿ,ੇ ਪੂ੍ਰਨ 
ਵੈਰਾਗ ਦਿਰੜ ਹੋ ਦਗਆ। ਯਥਾ:- ਹਉ. ਰਦਹ ਨ ਸਕਾ, ਦਬ੍ਨੁ ਿੇਖੇ ਪ੍ਰੀਤ੍ਮਾ; ਮੈ ਨੀਰੁ ਵਹੇ ਵਦਹ ਚਲੈ 
ਜੀਉ॥ ਇੱਕ ਦਿਨ ਪੂ੍ਰਨ ਵੈਰਾਗ ’ਚ ਦਸਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਕੋਦਟ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ; 
ਸਰਬ੍ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਤ੍ਾ ਰੇ॥  

ਪ੍ਰਮਪੂ੍ਜਨੀਕ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਮਹੱਲੇ ਨੌਵੇਂ ਜੀ ਨੇ ਪੂ੍ਰਨ ਅਗਮ ਦਵਸਮਾਿ ਿਰਸ਼ਨ ਬ੍ਖ਼ਸ਼ ਕੇ 
ਫ਼ਰੁਮਾਇਆ, “ਹੇ ਗੁਰਮਦੁਖ ਦਪ੍ਆਰੇ ਜੀਓ! ਡਰੋਲੀਭਾਈ ਿਰਸ਼ਨ ਬ੍ਖ਼ਸ਼ੋ।” ਭੱੁਖ ਤ੍ਰੇਹ ਉਂਨੀਿਰਾ 
ਸਹਾਰਦਿਆਂ ਦਸਮਰਨ ’ਚ ਲੀਣ ਪੂ੍ਰਨ ਵੈਰਾਗੀ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਸ਼ ਜੀ ’ਤ੍ੇ ਦਕਰਪ੍ਾ ਹੋ ਗਈ। ਸਾਧਸੰਦਗ ਨਾਨਕ 
ਜਸੁ ਗਾਇਓ; ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਦਤ੍ ਦਪ੍ਆਰੀ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੇ ਅਤ੍ੀ ਦਪ੍ਆਰੇ 
ਸਦਤ੍ਸੰਗਤ੍ਜੀ ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਿਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ  ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਨਾੑਂ ਨਾਲ ਡਰੋਲੀਭਾਈ ਆ ਕੇ, ਸਰਗੁਨ 
ਦਨਰਗੁਨ ਦਨਰੰਕਾਰ; ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਧੀ ਆਦਪ੍॥ ਆਪ੍ਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ; ਆਪੇ੍ ਹੀ ਦਿਦਰ ਜਾਦਪ੍॥੧॥ ਅਨੁਸਾਰ 
ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮਾ-ਭਗਤ੍ੀ ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਿੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਧੀ ’ਚ ਲੀਣ ਵਾਦਹਗੁਰੂ 
ਮਹੱਲੇ ਨੌਵੇਂ ਜੀ ਿੇ ਅਦਤ੍ਅੰਤ੍ ਦਵਸਮਾਿ ਸੁੰ ਿਰ ਿਰਸ਼ਨ ਕੀਤ੍ੇ, ਪ੍ਦਹਲੀ ਵਾਰ ਿਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ 
ਮੋਦਹਤ੍ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚੇ ਮੁਰੀਿ ਬ੍ਣ ਗਏ। ਯਥਾ:- ਮੁਰਿਾ ਹੋਇ ਮੁਰੀਿ; ਨ ਗਲੀ ਹੋਵਣਾ। ਸਾਬ੍ਰੁ ਦਸਿਦਕ 
ਸਹੀਿੁ; ਭਰਮ ਭਉ ਖੋਵਣਾ।  
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ਬ੍ੜੇ ਚਾਅ ਉਤ੍ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਸਦਤ੍ਸੰਗਤ੍, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸਰ ਜੀ ਿੀ ਸ਼ੁਭ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿੇ, ਨਾਲ ਨਾਲ, 
ਹੀਏ ਕੋ ਪ੍ਰੀਤ੍ਮੁ; ਜੀ ਤ੍ੋਂ ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਕਥਾ ਕੀਰਤ੍ਨ ਸੁਣ ਕੇ ਲੰੂ ਲੰੂ ’ਚ ਵਸਾਈ ਜਾਂਿੇ। ਜੇ ਦਤ੍ਸੁ ਭਾਵੈ 
ਨਾਨਕਾ; ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਪੂ੍ਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਾਂ ਤ੍ੋਂ ਹੰਸ ਬ੍ਣਾਏ ਹਨ। ਇਨਾੑਂ ਨੂੰ  ਸਵਾਰਨਾ 
ਤ੍ਾਂ ਅਸਾਨ ਹੀ ਸੀ, ਦਕਉਂ ਜੋ ਦਨਿੱਕੀ ਉਮਰ ਤ੍ੋਂ ਸਾਧੂਆਂ ਸੰਤ੍ਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਿੀ ਸੇਵਾ ਅਦਤ੍ਅੰਤ੍ ਹੀ ਦਪ੍ਆਰ 
ਨਾਲ ਕਰਿੇ ਸਨ। ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਦਤ੍; ਮਨ ਮਦਹ ਦਧਆਨੁ॥ ਅਨੁਸਾਰ ਧੰਨ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਮਹੱਲੇ ਨੌਵੇਂ ਜੀ ਿੇ 
ਅਨੰਤ੍ ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ੍ ਰੋਮ ਰੋਮ ਕਰਕੇ ਜਾਪ੍ ਕਰਿੇ ਅੰਿਰ ਬ੍ਾਹਰ ਦਿਸਣ ਲੱਗੇ, ਦਨਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ 
ਿੀ ਸਾਦਖਆਤ੍ਤ੍ਾ ਹੋ ਗਈ। ਅਸੰਖ ਸੂਰਜ ਚੰਿ ਤ੍ਾਰੇ ਮੰਡਲ ਧਰਤ੍ੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਪ੍ਾਣੀ ਅਕਾਸ਼ ਪ੍ਤ੍ਾਲ 
ਪ੍ਸ਼ੂ ਪੰ੍ਛੀ ਸਭ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਤ੍ੇਗਬ੍ਹਾਿਰ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿਾ ਜਾਪ੍ ਕਰਿੇ ਦਿਸਣ ਲੱਗ ਗਏ।  

ਆਪ੍ ਜੀ ਦਨਿੱਕੀ ਉਮਰ ਤ੍ੋਂ ਕਰੁਣਾਰਸ ’ਚ ਗਰੀਬ੍ ਿੁਖੀਆਂ ਿੀ ਸਹਾਇਤ੍ਾ ਕਰਿੇ ਸਨ। ਵਾਦਹਗੁਰੂ 
ਮਹੱਲੇ ਨੌਵੇਂ ਜੀ ਨੂੰ , ਨਾਨਕ. ਸੇਵਕੁ ਸਈੋ ਆਖੀਐ; ਜ ੋਦਸਰ ੁਧਰੇ ਉਤ੍ਾਦਰ॥ ਅਨੁਸਾਰ ਦਸਰ ਅਰਪ੍ ਕੇ 
ਆਪ੍ ਗੁਆ, ਮਾਣ ਦਤ੍ਆਗ ਕੇ, ਪੂ੍ਰਨ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਬ੍ਣ ਗਏ। ਹਰ ਸਮੇਂ ਆਪ੍ ਜੀ ਅਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰੀਤ੍ਮ ਿੇ 
ਨੂਰਾਨੀ ਦਚਹਰੇ ਨੂੰ , ਚੰਿ ਚਕੋਰ ਪ੍ਰੀਤ੍ ਹੈ; ਲਾਇ ਤ੍ਾਰ ਦਨਹਾਲੇ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਤੱ੍ਕ ਕੇ ਦਨਹਾਲ ਦਨਹਾਲ 
ਦਵਸਮਾਿ ਰਦਹੰਿੇ। ਆਪ੍ ਜੀ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਲਈ ਤ੍ਾਂ ਜਾਨ ਵਾਰਿੇ ਸਨ, ਹਰ ਸਮੇਂ ਦਸਮਰਨ ਅਦਭਆਸ 
ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਪ੍ੜਿੑੇ, ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਜੋ ਹੁਕਮ ਕਰਿੇ ਤ੍ਤ੍ਕਾਲ ਮੰਨਿੇ। ਯਥਾ:- ਜਸੈੀ ਆਦਗਆ 
ਕੀਨੀ ਠਾਕੁਦਰ; ਦਤ੍ਸ ਤ੍ੇ. ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਦਰਓ॥ ਸਹਜੁ ਅਨੰਿੁ ਰਦਖਓ. ਦਗਰਹ ਭੀਤ੍ਦਰ; ਉਦਠ ਉਆਹੂ ਕਉ 
ਿਉਦਰਓ॥੨॥ ਆਦਗਆ ਮਦਹ ਭੂਖ. ਸਈੋ ਕਦਰ ਸੂਖਾ; ਸੋਗ ਹਰਖ. ਨਹੀ ਜਾਦਨਓ॥ ਜੋ ਜੋ ਹੁਕਮ ੁਭਇਓ 
ਸਾਦਹਬ੍ ਕਾ; ਸੋ ਮਾਥ ੈਲੇ ਮਾਦਨਓ॥  

ਮਾਨੁਖ:ੵ ਮਾਨੁੱ ਦਖਅ- ਕਰਪੂ੍ਰ ਪ੍ੁਹਪ੍ ਸੁਗੰਧਾ; ਪ੍ਰਸ ਮਾਨੁਖ ੵਿੇਹੰ. ਮਲੀਣੰ॥ 
(ਕਰਪੂ੍ਰ) ਮੁਸ਼ਕ ਕਪੂ੍ਰ ਅਤ੍ੇ ਗੁਲਾਬ੍, ਗੇਂਿ ੇਆਦਿ (ਪੁ੍ਹਪ੍) ਫ਼ੁੱ ਲ ਤ੍ੇ ਹੋਰ ਸੱਭ (ਸੁਗੰਧਾ) ਸਗੰੁਧੀਆਂ, 

(ਮਾਨੁਖ)ੵ ਮਾਨੁਖ ਿੀ (ਿੇਹੰ) ਿੇਹ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਸ) ਲੱਗ ਕੇ (ਮਲੀਣੰ) ਮਲੀਨ, ਅਪ੍ਦਵੱਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ 
ਜੀ। 

ਮੱਜਾ, ਅਦਥ ਪੋ੍ਲਾ ਬ੍ੋਲੋ, ਅਗ ੵਾਨਣੋ: ਅਦਗਆਨਣੋ- 
ਮਜਾ ਰੁਦਧਰ ਿੁਗੰਧਾ; ਨਾਨਕ. ਅਦਥ ਗਰਬ੍ੇਣ ਅਗਾੵਨਣੋ॥੧॥ 
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(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਹੇ ਜੀਵ! ਨਵੇ ਦਛਿਰ ਸਰਵਦਹ; ਅਪ੍ਦਵਤ੍ਰਾ॥) ਦਬ੍ਰਥਾ; ਨਾਮ ਦਬ੍ਨਾ ਤ੍ਨੁ ਅੰਧ॥ ਮੁਦਖ 
ਆਵਤ੍; ਤ੍ਾ ਕੈ ਿੁਰਗੰਧ॥ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਜੀ ਤ੍ੋਂ ਦਬ੍ਨਾ ਤ੍ੇਰੇ ਸਰੀਰ ’ਚੋਂ (ਮਜਾ) ਦਮੱਿ ਅਤ੍ ੇ
(ਰੁਦਧਰ) ਲਹੂ, ਦਬ੍ਸਟਾ ਆਦਿ ਿੀ ਤ੍ੇ ਮੁਖ ਤ੍ੋਂ (ਿੁਗੰਧਾ) ਿੁਰਗੰਧੀ ਹੈ। (ਅਦਥ) ਐਸੇ ਨਾਸਵੰਤ੍ ਸਰੀਰ ਿਾ 
(ਅਗਾੵਨਣੋ) ਅਦਗਆਨੀ, ਅਦਗਆਨ ਕਰਕੇ (ਗਰਬ੍ੇਣ) ਹੰਕਾਰ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਦਬ੍ਸਟਾ ਅਸਤ੍ 
ਰਕਤ੍;ੁ ਪ੍ਰੇਟੇ ਚਾਮ॥ ਇਸੁ ਊਪ੍ਦਰ ਲੇ ਰਾਦਖਓ ਗੁਮਾਨ॥) ਰਕਤ੍ੁ ਦਬੰ੍ਿੁ ਕਾ ਇਹੁ ਤ੍ਨੋ; ਅਗਨੀ ਪ੍ਾਦਸ 
ਦਪ੍ਰਾਣੁ॥) ਕਾਚੀ ਦਪੰ੍ਡੀ. ਸਬ੍ਿੁ, ਨ ਚੀਨੈ; ਉਿਰੁ ਭਰੈ ਜੈਸੇ ਿੋਰੈ॥੧॥ 

ਦਸਧਤੵ੍ੇ: ਦਸੱਦਧਅਤ੍ੇ- ਪ੍ਰਮਾਣੋ ਪ੍ਰਜੰਤ੍ ਆਕਾਸਹ; ਿੀਪ੍ ਲੋਅ, ਦਸ ਖੰਡਣਹ॥ 
ਗਛੇਣ, ਨੈਣ ਭਾਰੇਣ ਨਾਨਕ; ਦਬ੍ਨਾ ਸਾਧੂ. ਨ ਦਸਧਤੵ੍ੇ॥੨॥ 

(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਹੜੇ ਦਸੱਧ ਦਸੱਧੀਆਂ ਿਆੁਰਾ ਅਪ੍ਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ  (ਪ੍ਰਮਾਣੋ) ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਭਾਵ ਅਦਤ੍ਅੰਤ੍ 
ਬ੍ਰੀਕ ਤ੍ੋਂ ਬ੍ਰੀਕ ਬ੍ਣਾ ਲੈਣ, ਦਜਹੜਾ ਖ਼ੁਰਿਬ੍ੀਨ (ਮਦਚਰੋਸਚੋਪ੍ੲ) ਨਾਲ ਭੀ ਨਾ ਦਿਸੇ। ਇਤ੍ਨਾ ਸੂਖਮ 
ਸਰੀਰ ਧਾਰ ਕੇ (ਆਕਾਸਹ) ਆਕਾਸ (ਪ੍ਰਜੰਤ੍) ਤੱ੍ਕ, ਅਸੰਖ (ਿੀਪ੍) ਿੀਪ੍ਾਂ, (ਲੋਅ) ਲੋਕਾਂ, (ਖੰਡਣਹ) 
ਖੰਡਾਂ ’ਚ (ਦਸ) ਉਹੁ (ਨੈਣ) ਅੱਖ ਿੇ ਖੋਲਣੑ (ਭਾਰੇਣ) ਮੀਚਣ ਦਜਤ੍ਨੇ ਸਮੇਂ ’ਚ (ਗਛੇਣ) ਜਾ ਔਣ। ਪ੍ਰ 
(ਸਾਧੂ) ਅਸੰਖ ਨੂਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ੍ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ, ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਗੁਰ ਅਵਤ੍ਾਰ ਸਦਤ੍ਗੁਰਾਂ ਜੀ ਿੀ 
ਸਰੇਸਟ ਸੰਗਤ੍ ਕਰਨ ਤ੍ੋਂ, ਹੁਕਮ ਕਮੌਣ ਤ੍ੋਂ ਦਬ੍ਨਾ (ਦਸਧਤੵ੍ੇ) ਮੁਕਤ੍ (ਨ) ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੇ। ਯਥਾ:- ਦਸਧੁ ਹੋਵਾ. 
ਦਸਦਧ ਲਾਈ; ਦਰਦਧ ਆਖਾ ਆਉ॥ ਗੁਪ੍ਤ੍ੁ ਪ੍ਰਗਟੁ ਹੋਇ ਬ੍ਸੈਾ; ਲੋਕੁ ਰਾਖੈ ਭਾਉ॥ ਮਤ੍ੁ ਿੇਦਖ. ਭੂਲਾ 
ਵੀਸਰੈ; ਤ੍ਰੇਾ ਦਚਦਤ੍ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥੩॥ 

ਜਾਣੋ ਸਦਤ੍, ਹੋਵੰਤ੍ ੋਮਰਣੋ; ਦਿਰਸਟੇਣ ਦਮਦਥਆ॥ 
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ਹੇ ਹਰੀ ਲਾਲ ਦਕਰਸ਼ਨ ਲਾਲ ਜੀ ਅਥਵਾ ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀਉ! ਨਾਸਵੰਤ੍ ਸਰੀਰ ਿਾ (ਮਰਣੋ) ਮਰਣਾ 
(ਹੋਵੰਤ੍ੋ) ਹੋਣਾ ਦਨਸਚੇ (ਸਦਤ੍) ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਜਾਣੋ। ਦਜਤ੍ਨਾ (ਦਿਰਸਟੇਣ) ਦਿਰਸਟਮਾਨ ਅਕਾਰ ਆਪ੍ ਜੀ 
ਨੂੰ  ਦਿਸਿਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰਾ (ਦਮਦਥਆ) ਨਾਸਵੰਤ੍ ਹੈ। ਦਮਦਥਆ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਦਿਸਿਾ ਹੋਵੇ ਪ੍ਰ ਹੋਵੇ ਨਾ। 
ਦਜਵੇਂ ਦਸੱਪ੍ੀ ’ਚ ਚਾਂਿੀ ਦਿਸਿੀ ਹੈ। ਦਜਵੇਂ ਗਰਮ ਿਸ਼ੇ ’ਚ, ਸੂਰਜ ਿੀਆ ਂ ਦਕਰਨਾਂ ਰੇਤ੍ ੇ ’ਤ੍ ੇਪੈ੍ਣ ਤ੍ੋਂ, 
ਦਤ੍ਹਾਏ ਗਰੀਬ੍ ਦਹਰਨ ਨੂੰ  ਪ੍ਾਣੀ ਦਿਸਿਾ, ਭੱਜ ਕੇ ਪ੍ਾਣੀ ਪ੍ੀਣ ਜਾਂਿਾ ਪ੍ਰ ਉੱਥੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿਾ ਜੀ 
ਰਾਮ ਜੀ। ਓਹੁ ਪ੍ਾਣੀ ਿਾ ਦਿਸਣਾ ਦਮਦਥਆ ਿੂਠਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਦਿਰਸਦਟਮਾਨ; ਹੈ ਸਗਲ ਦਮਥਨੇਾ॥) ਜ ੋ
ਿੀਸੈ. ਸੋ ਸਗਲ ਦਬ੍ਨਾਸੈ; ਦਜਉ ਬ੍ਾਿਰ ਕੀ ਛਾਹੀ॥੧॥ 

ਕੀਰਦਤ੍ ਸਾਦਥ ਚਲੰਥੋ; ਭਣੰਦਤ੍ ਨਾਨਕ. ਸਾਧਸੰਗੇਣ॥੩॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨ ੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਸਾਧ+ਸੰਗੇਣ) (ਸਾਧ) ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਅਥਵਾ ਸਰੇਸਟ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਖ ਸੰਤ੍ਾਂ ਭਗਤ੍ਾਂ 
ਜੀ ਿੀ (ਸੰਗੇਣ) ਸੰਗਤ੍ ’ਚ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬ੍ਾਣੀ ਦਨਰੰਕਾਰ ਹੈ; ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ (ਕੀਰਦਤ੍) ਕੀਰਤ੍ਨ, ਜਸ 
ਮਦਹਮਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ’ਚ ਸਹਾਇਤ੍ਾ ਕਰਨ ਲਈ (ਸਾਦਥ) ਨਾਲ (ਚਲੰਥੋ) ਚੱਲਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਐਸੋ 
ਸਹਾਈ; ਹਦਰ ਕੋ ਨਾਮ॥ ਸਾਧਸੰਗਦਤ੍ ਭਜੁ ਪੂ੍ਰਨ ਕਾਮ॥੧॥) ਹਲਦਤ੍ ਸੁਖੁ. ਪ੍ਲਦਤ੍ ਸੁਖੁ, ਦਨਤ੍ ਸੁਖ ੁ
ਦਸਮਰਨੋ; ਨਾਮ ੁਗੋਦਬੰ੍ਿ ਕਾ ਸਿਾ ਲੀਜੈ॥) ਜਹ ਸਾਧੂ. ਗੋਦਬ੍ਿ ਭਜਨੁ; ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਨਾਨਕ ਨੀਤ੍॥ ਣਾ 
ਹਉ. ਣਾ ਤ੍ੂੰ . ਣਹ ਛੁਟਦਹ; ਦਨਕਦਟ. ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਿੂਤ੍॥੧॥ 

ਮਾ-ਯਾ: ਯਾ ਤ੍ਾਲੂ ਤ੍ੋਂ ਬ੍ੋਲੋ- ਮਾਯਾ ਦਚਤ੍ ਭਰਮਣੇ; ਇਸਟ ਦਮਤ੍ਰੇਖੁ ਬ੍ਾਂਧਵਹ॥ 
ਦਸਮਰਨ ਹੀਣ ਮਨਮਖੁ ਨਾਗਨੀ (ਮਾਯਾ) ਮਾਇਆ, (ਇਸਟ) ਦਪ੍ਆਰੇ (ਦਮਤ੍ਰੇਖ)ੁ ਦਮੱਤ੍ਰ (ਬ੍ਾਂਧਵਹ) 

ਸਾਕ ਸਬੰ੍ਧੀਆਂ ’ਚ ਦਚਤ੍ (ਭਰਮੇਣ) ਭਰਮੌਿ ੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ; ਜਗਦਤ੍ ਰਹੀ 
ਲਪ੍ਟਾਇ॥) ਪ੍ਲਦਚ ਪ੍ਲਦਚ ਸਗਲੀ ਮਈੁ; ਿੂਠੈ ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ॥ ਇਕਸੁ ਹਦਰ ਕੇ ਨਾਮ ਦਬ੍ਨ;ੁ ਅਗੈ ਲਈਅਦਹ 
ਖੋਦਹ॥) ਮਾਇਆ. ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰ;ੈ ਮਾਂਗੈ ਿੰਮਾ ਿੰਮ॥ ਸ ੋਪ੍ਰਭੁ. ਦਚਦਤ੍ ਨ ਆਵਈ; ਨਾਨਕ. ਨਹੀ 
ਕਰੰਦਮ॥ 

ਲਬ੍ਧ ੵੰ : ਲਬ੍ਦਧਅੰ, ਭਜਣੰ: ਪ੍ੋਲਾ- ਲਬ੍ਧ ੵੰ  ਸਾਧਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ; ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੰ. ਗੋਪ੍ਾਲ ਭਜਣੰ॥੪॥ 
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(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਗੋਪ੍ਾਲ) ਅਨਤ੍ ਕਲਾਵਾਨ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ (ਭਜਣੰ) ਦਸਮਰਨ ਿਾ ਸੁਖ ਨਾਮ ਅੰਦਮਰਤ੍ 
ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਿ ਰਸ ਿਾ ਅਨੰਿ ਮਾਨਣ ਿਾ (ਅਸਥਾਨੰ) ਅਸਥਾਨ, ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੇ 
(ਸਾਧਸੰਗੇਣ) ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ ’ਚ (ਲਬ੍ਧ ੵੰ ) ਲੱਭਿਾ ਹੈ ਜੀ ਰਾਮ ਜੀ! 

ਮੈਲਾਗਰ ਸੰਗੇਣ; ਦਨੰਮੁ ਦਬ੍ਰਖ. ਦਸ ਚੰਿਨਹ॥ 
ਕੌੜੀ ਦਨੰਮ ੁਿਾ (ਦਬ੍ਰਖ) ਿਰੱਖਤ੍ (ਮੈਲਾਗਰ) ਚੰਿਨ ਿੇ (ਸੰਗੇਣ) ਨਾਲ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ (ਦਸ) ਉਹ ਭੀ 

(ਚੰਿਨਹ) ਚੰਿਨ ਿੀ ਸੁਗੰਧੀ ਸਦਹਤ੍ ਸੁਗੰਧਤ੍, ਚੰਿਨ ਹੋ ਜਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਜੋ ਜੀਵ ਦਨੰਮ ਵਾਂਗ ਕੌੜੇ 
ਹਨ, ਪ੍ਰ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰ ਕੇ ਚੰਿਨ ਰੂਪ੍ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਅਥਵਾ ਸ਼ਰੇਸਟ ਸਾਧੂਆਂ ਿੀ ਸੰਗਤ੍ ਕਰਨ 
ਨਾਲ, ਉਹ ਭੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤ੍ੀ ਿੀ ਸੁਗੰਧੀ ਸਦਹਤ੍ ਸੁਗੰਧਤ੍, ਚੰਿਨ ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਚੰਿਨ ਭਗਤ੍ਾ. 
ਜੋਦਤ੍ ਇਨੇਹੀ; ਸਰਬ੍ੇ ਪ੍ਰਮਲੁ ਕਰਣਾ॥) ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਦਹ ਚੰਿਨੁ ਊਤ੍ਮ; ਚੰਿਨ ਦਨਕਦਟ ਸਭ 
ਚੰਿਨੁ ਹੁਈਆ॥) ਕਬ੍ੀਰ. ਚੰਿਨ ਕਾ ਦਬ੍ਰਵਾ ਭਲਾ; ਬ੍ੇਦੜਓੑ ਿਾਕ ਪ੍ਲਾਸ॥ ਓਇ ਭੀ ਚੰਿਨੁ ਹੋਇ ਰਹੇ; 
ਬ੍ਸੇ ਜੁ ਚੰਿਨ ਪ੍ਾਦਸ॥੧੧॥ 

ਦਨਕਦਟ ਬ੍ਸੰਤ੍ੋ ਬ੍ਾਂਸੋ; ਨਾਨਕ. ਅਹੰਬ੍ਦੁਧ. ਨ ਬ੍ਹੋ ਤ੍ੇ॥੫॥ 
 (ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚ ੇਨਾਮ ਿ ੇਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸਆੁਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਚੰਿਨ ਿ ੇ(ਦਨਕਦਟ) ਨੇੜ ੇ(ਬ੍ਾਂਸ)ੋ ਬ੍ਾਂਸ (ਬ੍ਸੰਤ੍)ੋ ਵਸਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ (ਅਹੰ+ਬ੍ੁਦਧ) ਹੰਗਤ੍ਾ 
ਵਾਲੀ ਬ੍ੁੱ ਧੀ ਕਰਕੇ (ਤੇ੍) ਉਹ ਚੰਿਨ ਿੀ (ਬ੍ੋਹ) ਸੁਗੰਧੀ ਸਦਹਤ੍ (ਨ) ਨਹੀਂ ਹੰੁਿਾ। ਇਉਂ ਜੇ ਦਵਕਾਰੀ 
ਹੰਕਾਰੀ ਸਾਕਤ੍ ਬ੍ਾਂਸ, ਚੰਿਨ ਰੂਪ੍ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਸ਼ਾਂ ਜੀ ਿੇ ਪ੍ਾਸ ਰਹੇ, ਉਹ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੇਾ ਭਗਤ੍ੀ ਿੀ ਸੁਗੰਧੀ 
ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਕਰਿਾ। ਯਥਾ:- ਕਬ੍ੀਰ. ਬ੍ਾਂਸੁ ਬ੍ਡਾਈ ਬ੍ਦੂਡਆ; ਇਉ. ਮਤ੍ ਡਬੂ੍ਹੁ ਕੋਇ॥ ਚੰਿਨ ਕੈ 
ਦਨਕਟੇ ਬ੍ਸੈ; ਬ੍ਾਂਸੁ. ਸੁਗੰਧੁ ਨ ਹਇੋ॥੧੨॥ 

ਗਾਥਾ ਗੰੁਿ ਗੋਪ੍ਾਲ ਕਥੰ; ਮਥੰ ਮਾਨ ਮਰਿਨਹ॥ 
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ਇਹ ਪ੍ਦਵੱਤ੍ਰ ਗਾਥਾ ਬ੍ਾਣੀ (ਗੋਪ੍ਾਲ) ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੀ (ਕਥੰ) ਕਥਾ, ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨ 
ਰੂਪ੍ੀ ਅੰਦਮਰਤ੍ ਰਸ ਨਾਲ (ਗੰੁਿ) ਗੰੁਿੀ ਹੈ। ਦਜਵੇਂ ਫ਼ੁੱ ਲਾਂ ਦਵੱਚ ਸੁਗੰਧੀ ਰਚੀ ਹੰੁਿੀ ਹੈ। ਦਜਹੜ ੇਗੁਰਮੁਦਖ 
ਇਸ ਪ੍ਾਵਨ ਪ੍ਦਵੱਤ੍ਰ ਬ੍ਾਣੀ ਨੂੰ  (ਮਥੰ) ਵੀਚਾਰਿੇ ਹਨ, ਉਨਾੑਂ ਿੇ (ਮਾਨ) ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ  (ਮਰਿਨਹ) ਨਾਸ 
ਕਰ ਦਿੰਿੀ ਹੈ। 

ਸੱਤ੍ਰੇਣ, ਪ੍ਰਹਾਰ-ਣਹ- ਹਤੰ੍. ਪੰ੍ਚ ਸਤ੍ਰੇਣ ਨਾਨਕ; ਹਦਰ ਬ੍ਾਣੇ ਪ੍ਰਹਾਰਣਹ॥੬॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਹਦਰ) ਹਰੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ ਨਾਮ ਰੂਪ੍ (ਬ੍ਾਣੇ) ਤ੍ੀਰ ਨੂੰ  (ਪ੍ਰਹਾਰਣਹ) ਮਾਰਨ ਨਾਲ, 
(ਪੰ੍ਚ) ਪੰ੍ਜ (ਸਤ੍ਰੇਣ) ਵੈਰੀ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ (ਹਤੰ੍) ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਿ ੇਹਨ। ਯਥਾ:- ਪੰ੍ਚ ਸਤ੍ਾਵਦਹ ਿੂਤ੍; 
ਕਵਨ ਦਬ੍ਦਧ ਮਾਰਣੇ॥ ਤ੍ੀਖਣ ਬ੍ਾਣ ਚਲਾਇ; ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭ ਧ ੵਾਈਐ॥ 

ਬ੍ਚਨ ਸਾਧ ਸੁਖ ਪੰ੍ਥਾ; ਲਹੰਥਾ. ਬ੍ਡ ਕਰਮਣਹ॥  
ਰਹੰਤ੍ਾ. ਜਨਮ ਮਰਣੇਨ; ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ. ਹਦਰ ਕੀਰਤ੍ਨਹ॥੭॥ 

(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਸਾਧ ਰੂਪ੍; ਅਪ੍ਨਾ ਤ੍ਨੁ ਧਾਦਰਆ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਸੱਚੇ (ਸਾਧ) ਿਸ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ਾਨ 
ਜੀ ਿੇ ਅਮੋਲਕ ਬ੍ਚਨ ਨੂੰ  ਮੰਨਣ ਪੂ੍ਜਣ ਕਮੌਂਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਦਸੱਖ ਜੀ ਨੂੰ  ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਜਪੌ੍ਣ ਗੁਰਮਦਤ੍ 
ਗੁਰਮੁਦਖ ਸੁਖ ਿਾ (ਪੰ੍ਥਾ) ਰਸਤ੍ਾ ਅਥਵਾ ਬ੍ਰਹਮਦਗਆਨ ਿਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ੍ੀ ਰਸਤ੍ਾ, ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ 
(ਬ੍ਡ) ਮਹਾਨ ਦਵਸਮਾਿ (ਕਰਮਣਹ) ਦਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ (ਲਹੰਥਾ) ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਹੰੁਿਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- (ਕਥੜੀਆਂ: 
ਪੋ੍ਲਾ) ਕਥੜੀਆ ਸੰਤ੍ਾਹ; ਤ੍ੇ ਸੁਖਾਊ ਪੰ੍ਧੀਆ॥ (ਲੱਧੜੀਆਂ) ਨਾਨਕ. ਲਧੜੀਆ ਦਤੰ੍ਨਾਹ; ਦਜਨਾ ਭਾਗੁ 
ਮਥਾਹੜੈ॥) ਉਤ੍ਮ ਸਲੋਕ; ਸਾਧ ਕੇ ਬ੍ਚਨ॥ ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ; ਏਦਹ ਰਤ੍ਨ॥) (ਹਦਰ) ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਜੀ 
ਿਾ ਅਮੋਲਕ ਅੰਦਮਰਤ੍ (ਕੀਰਤ੍ਨਹ) ਕੀਰਤ੍ਨ (ਰਮਣੰ) ਉਚਾਰਨ ਨਾਲ ਜਨਮ (ਮਰਣੇਨ) ਮਰਨ ਤ੍ੋਂ 
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(ਰਹੰਤ੍ਾ) ਰਦਹਤ੍ ਹੋ ਜਾਈਿਾ ਹੈ ਭਾਵ ਮੁਕਤ੍ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਹੋ ਜਾਂਿੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ. ਸਦੁਨ ਰੇ ਮਨਾ; 
ਕਦਰ ਕੀਰਤ੍ਨੁ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ॥੪॥੧॥੧੫੮॥ 

ਪੱ੍ਤ੍ਰ, ਿੜੀ-ਯੰ- ਪ੍ਤ੍ਰ ਭਦੁਰਜੇਣ ਿੜੀਯੰ; ਨਹ ਜੜੀਅੰ, ਪੇ੍ਡ ਸੰਪ੍ਤ੍ਾ॥ 
(ਭੁਦਰਜੇਣ) ਪੱ੍ਤ੍ਿੜ, ਦਸਸਰ ਰੱੁਤ੍ ’ਚ (ਪ੍ਤ੍ਰ) ਪੱ੍ਤ੍ੇ (ਿੜੀਯੰ) ਿੜ ੑ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। ਜੋ ਿਬੁ੍ਾਰਾ (ਪੇ੍ਡ) 

ਦਬ੍ਰਛ ਿੀਆਂ (ਸੰਪ੍ਤ੍ਾ) ਟਾਹਣੀਆਂ ਨਾਲ (ਜੜੀਅੰ) ਜੜੀਿ ੇਭਾਵ ਜੁੜਿੇ (ਨਹ) ਨਹੀਂ। ਇਉਂ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪ੍ੀ 
ਦਬ੍ਰਛ ਤ੍ੋਂ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ੍ੀ ਪੱ੍ਤ੍ੇ ਿੜ ੑ ਜਾਂਿੇ ਹਨ ਉਹ ਿੁਬ੍ਾਰਾ ਪ੍ਦਰਵਾਰ ਰੂਪ੍ੀ ਟਾਹਣੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੁੜਿੇ। 
ਯਥਾ:- ਵੈ ਸੁਤ੍. ਵੈ ਦਬ੍ਤ੍, ਵੈ ਪੁ੍ਰ ਪ੍ਾਟਨ; ਬ੍ਹੁਦਰ. ਨ ਿੇਖੈ ਆਇ॥ ਕਹਤ੍ੁ ਕਬ੍ੀਰੁ. ਰਾਮੁ, ਕੀ ਨ 
ਦਸਮਰਹੁ; ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ੁਜਾਇ॥੨॥੬॥) ਤ੍ਰਵਰ ਦਵਛੁੰ ਨੇ. ਨਹ ਪ੍ਾਤ੍ ਜੁੜਤ੍ੇ; ਜਮ ਮਦਗ ਗਉਨੁ 
ਇਕੇਲੀ॥ ਦਬ੍ਨਵੰਤ੍ ਨਾਨਕ. ਦਬ੍ਨੁ ਨਾਮ ਹਦਰ ਕੇ. ਸਿਾ ਦਿਰਤ੍ ਿੁਹੇਲੀ॥੧॥ 

ਨਾਮ ਦਬ੍ਹੂਣ ਦਬ੍ਖਮਤ੍ਾ, ਨਾਨਕ; ਬ੍ਹੰਦਤ੍ ਜੋਦਨ, ਬ੍ਾਸਰ ੋਰੈਣੀ॥੮॥ 
 (ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚ ੇਨਾਮ ਿ ੇਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸਆੁਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਤ੍ੋਂ (ਦਬ੍ਹੂਣ) ਦਬ੍ਨਾ ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੀਣ ਬ੍ਤੇ੍ਾਲ ਅਦਤ੍ਅੰਤ੍ (ਦਬ੍ਖਮਤ੍ਾ) ਕਠਨ 
ਿੁੱ ਖ ਹੀ ਿੁੱ ਖ ਸਹਾਰਿ ੇਹਨ। (ਬ੍ਾਸਰੋ) ਦਿਨ (ਰੈਣੀ) ਰਾਤ੍ (ਜੋਦਨ) ਜੂਨਾਂ ’ਚ (ਬ੍ਹੰਦਤ੍) ਭਟਕਿੇ ਰਦਹੰਿ ੇ
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਕਬ੍ਹੂ; ਕੀਟ ਹਸਦਤ੍ ਪ੍ਤੰ੍ਗ ਹਇੋ ਜੀਆ॥ ਅਦਨਕ ਜੋਦਨ; ਭਰਮੈ ਭਰਮੀਆ॥ 

ਭਾਵਨੀ ਸਾਧਸੰਗੇਣ; ਲਭੰਤੰ੍ ਬ੍ਡ ਭਾਗਣਹ॥ 
ਪ੍ਰੇਮ (ਭਾਵਨੀ) ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ (ਸਾਧਸੰਗੇਣ) ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ  ਦਵੱਚੋਂ (ਬ੍ਡ) ਵੱਡੇ (ਭਾਗਣਹ) ਭਾਗਾਂ 

ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਸਨਮਦੁਖ ਜੀ ਸੱਚੇ ਕੰਤ੍ ਸੱਚੇ ਭਗਵੰਤ੍ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਲਭੰਤੰ੍) ਲੱਭਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਸਾਧਸੰਦਗ ਰਾਮਈਆ ਰਸ ੁਪ੍ਾਇਓ; ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ॥੨॥੩॥੨੫॥) ਕੇਤ੍ੀ ਕੇਤ੍ੀ ਮਾਂਗਦਨ 
ਮਾਗੈ; ਭਾਵਨੀਆ ਸ ੋਪ੍ਾਈਐ॥੧॥ 

ਹਦਰ ਨਾਮ ਗੁਣ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ; ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ. ਨਹ ਦਬ੍ਆਪ੍ਣਹ॥੯॥ 
 (ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚ ੇਨਾਮ ਿ ੇਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸਆੁਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
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ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਹਦਰ) ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ, (ਗੁਣ) ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰਾਂ ਨੂੰ  (ਰਮਣੰ) ਉਚਾਰਨ 
ਨਾਲ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪ੍ੀ (ਸਾਗਰ) ਸਮੁੰ ਿਰ (ਨਹ) ਨਹੀਂ (ਦਬ੍ਆਪ੍ਣਹ) ਦਵਆਪ੍ਿਾ। ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਿਰ 
’ਚ ਡੁੱ ਬ੍ਿੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਦਵਸ਼ੇ ਰੂਪ੍ੀ ਜਲ ਅਤ੍ੇ ਆਸਾਂ ਦਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਰੂਪ੍ੀ ਲਦਹਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪ੍ੀ ਸਮੁੰ ਿਰ, 
ਦਜਸ ’ਚ ਕਾਮ ਕੋੋ੍ਰਧ ਆਦਿਕ ਮਗਰਮੱਛ ਹਨ। ਇਨਾੑਂ ਤ੍ੋਂ ਗੁਰਦਸੱਖ ਜੀ ਕਮਲ ਵਾਂਗ ਦਨਰਲੇਪ੍ 
ਰਦਹੰਦਿਆਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ’ਚ ਲੀਣ, ਨਾਮ ਰੂਪ੍ੀ ਜਹਾਜ ’ਤ੍ੇ ਚੜ ੑ ਕੇ ਮੁਕਤ੍ੀ ਰੂਪ੍ੀ ਦਕਨਾਰੇ ’ਤ੍ੇ ਪ੍ਹੰੁਚ ਜਾਂਿੇ 
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਚੜੇ ੑ ਸੋ ਉਤ੍ਰੈ ਪ੍ਾਰ॥ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰ ਸੇਂਵਿੇ ਗੁਰ ਪ੍ਾਦਰ 
ਉਤ੍ਾਰਨਹਾਰ॥ 

ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪ੍ਾਰੰ; ਸਮਿਣੰ ਦਬ੍ਰਲਾ ਜਨਹ॥ 
ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਤ੍ਜਣੰ; ਨਾਨਕ. ਗੋਦਬੰ੍ਿ ਰਮਣੰ ਸਾਧਸੰਗਮਹ॥੧੦॥   

ਅਰਥ ਅਰੰਭ ’ਚ ਹਨ। 
 

ਸੁਮੰਤ੍ਰ ਸਾਧ ਬ੍ਚਨਾ; ਕੋਦਟ ਿੋਖ ਦਬ੍ਨਾਸਨਹ॥ 
ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸੱਚੇ (ਸਾਧ) ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ਾਨ ਜੀ ਿੇ ਪ੍ਾਵਨ ਪ੍ਦਵੱਤ੍ਰ ਮੁਖਾਰਦਬੰ੍ਿ ਤ੍ੋਂ ਉਚਾਰੇ 

(ਸੁ+ਮੰਤ੍ਰ) (ਸੁ) ਸਰੇਸਟ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ, (ਬ੍ਚਨਾ) ਉਪ੍ਿਸੇ ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਨੂੰ  ਸੁਨਣ, ਮੰਨਣ, ਜਪ੍ਣ 
ਜਪੌ੍ਣ, ਕਮੌਣ, ਦਰਿੇ ’ਚ ਵਸੌਣ ਨਾਲ (ਕੋਦਟ) ਕਰੋੜਾਂ (ਿੋਖ) ਿੁੱ ਖ (ਦਬ੍ਨਾਸਨਹ) ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਿ ੇਹਨ। 

ਹਦਰ ਚਰਣਕਮਲ ਧ ੵਾਨੰ; ਨਾਨਕ. ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਣਹ॥੧੧॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਹੜੇ ਗੁਰਮਦੁਖ (ਹਦਰ) ਗੁਰ ਨਾਨਕਿੇਵ; ਗੋਦਵੰਿ ਰੂਪ੍॥੮॥੧॥  ਜੀ ਿੇ ਦਮੱਠੇ ਸੁੰ ਿਰ, 
ਦਹਰਿੈ. ਚਰਣ ਸਬ੍ਿੁ ਸਦਤ੍ਗੁਰ ਕੋ; ਨਾਨਕ. ਬ੍ਾਂਦਧਓ ਪ੍ਾਲ॥ ਅਨਸੁਾਰ ਗੁਰਸਬ੍ਿ ਰੂਪ੍ੀ ਸੱਚੇ ਸੁੰ ਿਰ 
ਸੋਹਣੇ ਦਨਰਲੇਪ੍ ਉੱਜਲ ਦਮੱਠੇ ਚਰਣ (ਕਮਲ) ਕਮਲਾਂ ਿਾ ਸੁੰ ਿਰ (ਧਾੵਨੰ) ਦਧਆਨ ਧਾਰਿੇ ਹਨ। ਉਹ 
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ਅਪ੍ਣੀਆ ਂ(ਸਮੂਹ) ਸਾਰੀਆਂ (ਕੁਲ) ਕੁਲਾਂ (ਉਧਾਰਣਹ) ਉਧਾਰਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਦਬ੍ਿਰੁ ਿਾਸੀ ਸਤੁ੍ੁ, 
ਭਇਓ ਪ੍ੁਨੀਤ੍ਾ; ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ॥੩॥ 

ਸੁੰ ਿਰ ਮੰਿਰ ਸੈਣਹ; ਜੇਣ ਮਧ ੵਹਦਰ ਕੀਰਤ੍ਨਹ॥ 
ਸੋਈ ਮੰਿਰ ਸੁੰ ਿਰ ਅਤ੍ੇ (ਸੈਣਹ) ਸੋਭਨੀਕ ਹਨ। (ਜੇਣ) ਦਜਨਾੑਂ ਮੰਿਰਾਂ (ਮਧ)ੵ ਦਵੱਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਿੀ 

ਦਪ੍ਆਰੀ ਸਦਤ੍ਸੰਗਤ੍ ਜੀ ਰਲ ਕੇ (ਹਦਰ) ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿਾ ਨਾਮ ਅੰਦਮਰਤ੍ (ਕੀਰਤ੍ਨਹ) ਕੀਰਤ੍ਨ 
ਕਰਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਹਦਰ ਜਪੇ੍. ਹਦਰ ਮੰਿਰੁ ਸਾਦਜਆ; ਸੰਤ੍ ਭਗਤ੍. ਘੁਣ ਗਾਵਦਹ ਰਾਮ॥ 

ਮੁਕਤ੍ੇ. ਰਮਣ ਗੋਦਬੰ੍ਿਹ; ਨਾਨਕ. ਲਬ੍ਧ ੵੰ  ਬ੍ਡ ਭਾਗਣਹ॥੧੨॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਗੋਦਬੰ੍ਿਹ) ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਰਮਣ) ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਦਵਕਾਰਾਂ ਅੋਗੁਣਾਂ, 
ਜਮਾਂ ਜੂਨਾਂ ਤ੍ੋਂ (ਮੁਕਤ੍)ੇ ਮੁਕਤ੍ ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। ਦਜਹੜੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਗੋਦਬੰ੍ਿ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਲਬ੍ਧ ੵੰ ) 
ਲੱਭਿੇ ਹਨ, ਉਨਾੑਂ ਿੇ (ਬ੍ਡ) ਵੱਡੇ (ਭਾਗਣਹ) ਭਾਗ ਹਨ। 

ਲੱਬ੍-ਧੋ, ਦਮੱਤ੍ਰ, ਸੁਦਮੱਤ੍ੋ- ਹਦਰ ਲਬ੍ਧੋ; ਦਮਤ੍ਰ ਸੁਦਮਤ੍ੋ॥ 
(ਦਮਤ੍ਰ) ਦਮੱਤ੍ਰਾਂ ਿ ੇ (ਸੁਦਮਤ੍ੋ) ਸਰੇਸ਼ਟ ਦਮੱਤ੍ਰ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਅਤ੍ਵਾ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਨਾਂ ਿੇ ਸੰਗ 

ਕਰਨ ਨਾਲ (ਹਦਰ) ਸੱਚ ੇਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ (ਲਬ੍ਧੋ) ਲੱਭਿੇ ਹਨ। 
ਦਚੱਤ੍ੋ- ਦਬ੍ਿਾਰਣ ਕਿੇ ਨ; ਦਚਤ੍ੋ॥ ਜਾ ਕਾ ਅਸਥਲੁ; ਤ੍ੋਲੁ ਅਦਮਤ੍ੋ॥ 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਦਚਤ੍)ੋ ਦਚੱਤ੍ ’ਚੋਂ ਕਿੇ (ਨ) ਨਹੀਂ 
(ਦਬ੍ਿਾਰਣ) ਦਵਸਾਰਿੇ ਅਤ੍ਵਾ ਹਰੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪ੍ਣੇ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਨੂੰ  ਆਪ੍ਣੇ (ਦਚਤ੍ੋ) ਦਚੱਤ੍ ’ਚੋਂ 
ਕਿੇ ਨ (ਦਬ੍ਿਾਰਣ) ਦਵਸਾਰਿੇ ਜੀ ਰਾਮ ਜੀ! (ਜਾ) ਦਜਨਾੑਂ ਦਨਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ (ਕਾ) ਿੇ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ਾਕ 
(ਅਸਥਲੁ) ਅਸਥਾਨ ਿਾ (ਤ੍ੋਲੁ) ਬ੍ਰਹਮਦਵਚਾਰ (ਅਦਮਤ੍ੋ) ਦਮਣਤ੍ੀ ਰਦਹਤ੍, ਅੰਦਮਰਤ੍ ਰੂਪ੍ ਹੈ। (ਜਾ) ਦਜਨਾੑਂ 
ਦਨਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਿੇ ਸਰਗੁਨ ਅਵਤ੍ਾਰ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ਾਨ ਜੀ (ਕਾ) ਿੇ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ਾਕ ਸਾਧਸੰਗਤ੍ 
ਰੂਪ੍ (ਅਸਥਲੁ) ਅਸਥਾਨ ਿਾ (ਤ੍ੋਲੁ) ਬ੍ਰਹਮਦਵਚਾਰ (ਅਦਮਤ੍ੋ) ਦਮਣਤ੍ੀ ਰਦਹਤ੍ ਹੈ। ਅਪ੍ਣੇ ਦਨਰਗੁਨ 
ਸਰੂਪ੍ ਿਆੁਰਾ ਦਖਨ ’ਚ ਉਤ੍ਪ੍ਤ੍ੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਲੈਅਤ੍ਾ ਕਰਦਿਆ ਂਦਨਰਲੇਪ੍ ਹਨ। ਦਸੱਖ ਨੂੰ  ਬ੍ਾਹੋਂ ਫ਼ੜ ਕੇ 
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ਅਗਨ ਸਾਗਰ ਤ੍ੋਂ ਤ੍ਾਰਿੇ ਹਨ ਜੀ ਰਾਮ ਜੀ! ਯਥਾ:- ਅਗਦਨ ਸਾਗਰ; ਬ੍ੂਡਤ੍ ਸੰਸਾਰਾ॥ ਨਾਨਕ. ਬ੍ਾਹ 
ਪ੍ਕਦਰ; ਸਦਤ੍ਗੁਦਰ ਦਨਸਤ੍ਾਰਾ॥੪॥੩॥੮॥ 

ਦਕਤ੍ੋ: ਪ੍ੋਲਾ ਬ੍ੋਲੋ, ਸੋਈੁ: ਹੋੜੇ ਔਕਂੜ ਦਵਚਾਲੇ ਬ੍ੋਲੋ- ਸੋੁਈ ਨਾਨਕ. ਸਖਾ; ਜੀਅ ਸੰਦਗ ਦਕਤ੍ੋ॥੧੩॥ 
(ਨਾਨਕ) ਸੱਚੇ ਮਹਲਾ ਪੰ੍ਜਵਾਂ ਜੀ ਿੁਰਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਿਾਸਨਿਾਸ ਨੇ (ਸੋੁਈ) ਉਹੀ ਸੁੰ ਿਰ ਪ੍ਰੀਤ੍ਮ 

ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  ਅਪ੍ਣੇ (ਜੀਅ) ਦਰਿੇ (ਸੰਦਗ) ਨਾਲ (ਸਖਾ) ਦਪ੍ਆਰੇ ਦਮੱਤ੍ਰ ਬ੍ਨੌਣੇ (ਦਕਤ੍ੋ) ਕੀਤ੍ੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਸਾਦਰਆ ਂ (ਜੀਅ) ਜੀਆਂ ਿ ੇਸਿਾ ਅੰਗ ਸੰਦਗ, ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਸੁਖਿਾਤ੍ੇ॥ ਹਨ। ਯਥਾ:-ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ 
ਸੁਖਿਾਦਤ੍ਆ; ਦਨਮਖ ਦਨਮਖ ਬ੍ਦਲਹਾਦਰ ਜੀ॥੧॥) ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁਖਿਾਈ. ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮਾਈ; ਥਾਨ 
ਥਾਨੰਤ੍ਰ ਿਸੇਾ॥ 

ਅਪ੍-ਜਸੰ, ਸੱਤ੍, ਪੱੁ੍ਤ੍ਰਹ- ਅਪ੍ਜਸੰ ਦਮਟੰਤ੍; ਸਤ੍ ਪੁ੍ਤ੍ਰਹ॥ 
ਦਸਮਰਤ੍ਬ੍:ੵ ਦਸਮਰਤੱ੍ਦਬ੍ਅ- ਦਸਮਰਤ੍ਬ੍ ੵਦਰਿੈ; ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰਣਹ॥ 

ਸਤ੍ ਪ੍ਰਤੱ੍ਗੀ ਜਤ੍ੀ ਸਤ੍ੀ ਦਨਰਮਲ ਗੁਰਮਦੁਖ (ਪੁ੍ਤ੍ਰਹ) ਪੱੁ੍ਤ੍ਰ, ਭਗਤ੍ ਸਰੀ ਪ੍ਰਹਲਾਿ ਜੀ ਵਰਗੇ, ਦਜਨਾੑਂ 
ਨੇ (ਗੁਰ) ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਿੇ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ (ਮੰਤ੍ਰਣਹ) ਮੰਤ੍ਰ (ਦਰਿੈ) ਦਰਿੇ ’ਚ ਵਸਾ ਕੇ (ਦਸਮਰਤ੍ਬ੍)ੵ 
ਦਸਮਰਨਾ ਕੀਤ੍ੇ। ਸੱਚੇ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਉਨਾੑਂ ਿੇ ਕੁਲ ਿੀ (ਅਪ੍ਜਸੰ) ਅਪ੍ਕੀਰਤ੍ੀ ਬ੍ਿਨਾਮੀ 
(ਦਮਟੰਤ੍) ਦਮਟਾ ਦਿੰਿ ੇਹਨ ਜੀ। ਯਥਾ:- ਹਦਰ ਮਨੁ ਤ੍ਨੋ ਗੁਰਮੁਦਖ ਭੀਜੈ; ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦਪ੍ਆਰੇ ਰਾਮ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦਪ੍ਆਰੇ. ਸਦਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ; ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਦੁਖ ਬ੍ਾਣੀ॥ 

ਅ-ਚੁੱ ਤ੍- ਪ੍ਰੀਤ੍ਮ ਭਗਵਾਨ ਅਚੁਤ੍॥ ਨਾਨਕ. ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ੍ਾਰਣਹ॥੧੪॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:-  (ਪ੍ਰੀਤ੍ਮ) ਦਪ੍ਆਰੇ (ਅਚੁਤ੍) ਅਟੱਲ ਦਵਆਪ੍ਕ  (ਭਗਵਾਨ) ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਜੀ, 
ਸੰਸਾਰ ਅਗਨ ਸਾਗਰ ਤ੍ੋਂ (ਤ੍ਾਰਣਹ) ਤ੍ਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਅਗਦਨ ਸਾਗਰ; ਬ੍ੂਡਤ੍ ਸੰਸਾਰਾ॥ 
ਨਾਨਕ. ਬ੍ਾਹ ਪ੍ਕਦਰ; ਸਦਤ੍ਗੁਦਰ ਦਨਸਤ੍ਾਰਾ॥੪॥੩॥੮॥ 

ਮਰਣੰ. ਦਬ੍ਸਰਣੰ ਗੋਦਬੰ੍ਿਹ॥ ਜੀਵਣੰ. ਹਦਰ ਨਾਮ ਧਾੵਵਣਹ॥ (ਲੱਭਣੰ) ਲਭਣੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ॥ 
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ਦਪ੍ਆਰੇ ਸੁੰਿਰ (ਗੋਦਬੰ੍ਿਹ) ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਦਬ੍ਸਰਣੰ) ਭੱੁਲਣਾ  (ਮਰਣੰ) ਮਰਨਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਆਖਾ 
ਜੀਵਾ; ਦਵਸਰੈ ਮਦਰ ਜਾਉ॥ (ਹਦਰ) ਹਰੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ ਨਾਮ ਨੂੰ  (ਧਾੵਵਣਹ) ਦਧਔਣਾ ਹੀ ਅਮਰ 
(ਜੀਵਣੰ) ਜੀਵਨ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਅਮਰ ਭਏ; ਅਮਰਾਪ੍ਿੁ ਪ੍ਾਇਆ॥ ਸਾਧਸੰਦਗ; ਨਾਨਕ. ਹਦਰ 
ਦਧਆਇਆ॥੮॥੨੨॥  ਇਹ ਦਮਰਤ੍ਕ ਕਉ; ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ॥ ਨਾਮ ਦਸਮਰਨ, ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ 
(ਸਾਧਸੰਗੇਣ) ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਥਵਾ ਤੱ੍ਤ੍ ਬ੍ਤੇ੍ੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਿੀ ਸੰਗਤ੍ ’ਚ (ਲਭਣੰ) ਲੱਭਿੇ ਹਨ। 

ਦਲਖ-ਣਹ: ਪ੍ੋਲਾ ਬ੍ੋਲੋ- ਨਾਨਕ. ਹਦਰ ਪੂ੍ਰਦਬ੍ ਦਲਖਣਹ॥੧੫॥ 
(ਨਾਨਕ) ;ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵਹਦਰ॥ ਜੀ ਿੁਰਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਸ ’ਤੇ੍ (ਹਦਰ) ਸੱਚ ੇਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ 

ਮੇਹਰ ਿੀ ਦਨਗ ੑਾ ਪ੍ੌਂਿ ੇਹਨ, ਉਸ ਿ ੇਮੱਥ ੇਅਥਵਾ ਅੰਤ੍ਹਕਰਨ ਮੱਥ ੇ’ਤੇ੍ (ਪੂ੍ਰਦਬ੍) ਪ੍ਦਹਲਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ੀ ਿੇ 
ਲੇਖ (ਦਲਖਣਹ) ਦਲਖਿੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ  ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਹੰੁਿੇ ਹਨ। 

ਭੁ-ਯੰਗੰ: ਯੰ ਤ੍ਾਲੂ ਤ੍ੋਂ ਬ੍ੋਲੋ- ਿਸਨ ਦਬ੍ਹੂਨ, ਭੁਯੰਗੰ; ਮੰਤ੍ਰੰ  ਗਾਰੁੜੀ. ਦਨਵਾਰੰ॥ 
ਬ੍ਾੵਦਧ: ਦਬ੍ਆਦਧ ਬ੍ਾੵਦਧ ਉਪ੍ਾੜਣ ਸੰਤੰ੍॥ 

ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ, ਸਾਕਤ੍ ਰੂਪ੍ੀ (ਭੁਯੰਗੰ) ਸੱਪ੍ ਨੂੰ  ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਕਥਾ ਕੀਰਤ੍ਨ ਰੂਪ੍ ਗਾਰੁੜੀ 
(ਮੰਤ੍ਰੰ ) ਮੰਤ੍ਰ ਸੁਣਾ ਕੇ, ਔਗੁਣਾਂ ਪ੍ਾਪ੍ਾਂ ਰੂਪ੍ (ਿਸਨ) ਿੰਿਾਂ ਤ੍ੋਂ (ਦਬ੍ਹੂਨ) ਦਬ੍ਨਾ ਕਰਕੇ, ਦਵਕਾਰ ਰੂਪ੍ੀ 
ਜ਼ਦਹਰ ਨੂੰ  (ਦਨਵਾਰੰ) ਿੂਰ ਕਰਿੇ ਹਨ। (ਸੰਤੰ੍) ਸੱਚੇ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ, ਸਾਰੇ (ਬ੍ਾੵਦਧ) ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ  
(ਉਪ੍ਾੜਣ) ਨਾਸ ਕਰਿੇ ਹਨ। 

ਨਾਨਕ ਲਬ੍ਧ ਕਰਮਣਹ॥੧੬॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਪੂ੍ਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਸੱਚੇ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੀ ਸਰਬ੍ ਦਵਆਪ੍ੀ ਮਹਾਂ ਦਵਸਮਾਿ (ਕਰਮਣਹ) 
ਦਕਰਪ੍ਾ ਅਥਵਾ (ਕਰਮਣਹ) ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ, ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਦਵੰਿ ੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ;ੁ ਆਦਿ ਦਨਰੰਜਨੁ 
ਦਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ॥ ਸੱਚ ੇਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਸਤ੍ਸੰਗਤ੍ ਜੀ ’ਚੋਂ (ਲਬ੍ਧ) ਲੱਭਿ ੇਹਨ। ਯਥਾ:- ਦਜਦਨ ਦਕਨੈ 
ਪ੍ਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗਤ੍ੀ; ਪੂ੍ਰੈ ਭਾਦਗ ਬ੍ੈਰਾਦਗ॥ 

ਜਥ ਕਥ ਰਮਣੰ; ਸਰਣੰ ਸਰਬ੍ਤ੍ਰ ਜੀਅਣਹ॥ ਤ੍ਥ ਲਗਣੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਨਕ॥  
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ਪ੍ਰਸਾਿੰ ਗੁਰ ਿਰਸਨਹ॥੧੭॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਰਮਣੰ) ਸੁੰ ਿਰ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ (ਜਥ) ਦਜੱਥੇ (ਕਥ) ਦਕੱਥ ੇਭਾਵ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ’ਚ (ਰਮਣੰ) 
ਦਵਆਪ੍ਕ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਘਟਾਂ ਸੱਚ ੇਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਰਮਣੰ) ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਸਭੈ ਘਟ 
ਰਾਮੁ ਬ੍ੋਲੈ; ਰਾਮਾ ਬ੍ੋਲੈ॥ ਰਾਮ ਦਬ੍ਨਾ; ਕੋ ਬ੍ੋਲੈ ਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਸਰਬ੍ਤ੍ਰ) ਸਾਰੇ ਖੰਡਾਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਿ ੇ
(ਜੀਅਣਹ) ਜੀਵ ਦਤ੍ਨਾੑਂ ਦਨਰਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿ ੇ(ਸਰਣੰ) ਸਰਣ ਹਨ। ਿਾਸਨਿਾਸ ਿਾ (ਤ੍ਥ) 
ਦਤ੍ਨਾੑਂ ਸਰਬ੍ ਦਵਆਪ੍ੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ (ਲਗਣੰ) ਲੱਗਾ ਹੈ। (ਗੁਰ) ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਰਾਮਿਾਸ ਸਾਦਹਬ੍ 
ਜੀ ਿ ੇ(ਪ੍ਰਸਾਿੰ) ਦਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ ਅੰਿਰ ਬ੍ਾਹਰ ਦਵਆਪ੍ਕ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਿੇ (ਿਰਸਨਹ) ਿਰਸਨ ਹੋ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਜਦਲ ਥਦਲ ਮਹੀਅਦਲ ਪੂ੍ਦਰਆ; ਸੁਆਮੀ ਦਸਰਜਨਹਾਰੁ॥ ਅਦਨਕ ਭਾਂਦਤ੍ ਹੋਇ ਪ੍ਸਦਰਆ; 
ਨਾਨਕ. ਏਕੰਕਾਰੁ॥੧॥   

ਚਰਣਾਰਦਬੰ੍ਿ ਮਨ ਦਬ੍ਧ ੵੰ ॥ 
ਿਾਸਨਿਾਸ ਿਾ ਮਨ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਰਾਮਿਾਸ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿ ੇਸੁੰਿਰ ਦਮੱਠੇ ਸੱਚ ੇਮਹਾਨ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ 

(ਚਰਣਾਰਦਬੰ੍ਿ) ਚਰਨਕਮਲਾਂ ’ਚ (ਦਬ੍ਧ ੵੰ ) ਦਵੰਦਨਆੑ ਦਗਆ। ਯਥਾ:- ਹਦਰ ਚਰਨਕਮਲ ਮਨੁ ਬ੍ੇਦਧਆ; 
ਦਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ. ਰਾਮ ਰਾਜੇ॥ 

ਦਸਧ ੵੰ  ਸਰਬ੍ ਕੁਸਲਣਹ॥ ਗਾਥਾ ਗਾਵੰਦਤ੍ ਨਾਨਕ; ਭਬ੍ ੵੰ  ਪ੍ਰਾ ਪ੍ੂਰਬ੍ਣਹ॥੧੮॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- (ਪੂ੍ਰਬ੍ਣਹ) ਚੜਿੑੇ ਸਰੂਜ ਿੇ ਪ੍ਰਤ੍ਾਪ੍ ਵਾਲੇ, (ਪ੍ਰਾ) ਦਨਰਲੇਪ੍ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਿੀ ਦਵਸਮਾਿ 
ਅਸਚਰਜ ਚਹੋਂ ਚੱਕਾਂ ਨੂੰ  ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਣ ਵਾਲੀ (ਗਾਥਾ) ਕਥਾ ਨੂੰ  ਿਾਸਨਿਾਸ ਦਿਨ ਰਾਤ੍ (ਗਾਵੰਦਤ੍) ਗੌਂਿਾ 
(ਭਬ੍ ੵੰ ) ਹੈ। ਦਜਸ ਕਰਕੇ ਿਾਸਨਿਾਸ ਨੂੰ  (ਸਰਬ੍) ਸਾਰੇ (ਕੁਸਲਣਹ) ਸੁਖ (ਦਸਧ ੵੰ ) ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਹੋਏ ਹਨ। 
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ਯਥਾ:- ਸਰਬ੍ ਸੁਖਾ; ਗੁਰ ਚਰਨਾ॥ ਕਦਲਮਲ ਡਾਰਨ. ਮਨਦਹ ਸਧਾਰਨ; ਇਹ ਆਸਰ ਮੋਦਹ 
ਤ੍ਰਨਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸੁਭ ਬ੍ਚਨ ਰਮਣੰ; ਗਵਣੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ, ਉਧਰਣਹ॥  
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੰ ਨਾਨਕ; ਪੁ੍ਨਰਦਪ੍ ਜਨਮ. ਨ ਲਭਤੵ੍ੇ॥੧੯॥ 

(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਹੜੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਨ (ਸਾਧਸੰਗੇਣ) ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ’ਚ (ਗਵਣੰ) ਜਾ ਕੇ (ਸੁਭ) ਸਰੇਸਟ 
(ਬ੍ਚਨ) ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ (ਰਮਣੰ) ਉਚਾਰਿੇ ਹਨ। ਉਹ ਗੁਰਮੁਦਖ ਸੰਸਾਰ ਅਗਨ 
(ਸਾਗਰੰ) ਸਮੁੰ ਿਰ ਤ੍ੋਂ (ਉਧਰਣਹ) ਤ੍ਰ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ੍ੇ ਉਧਰੇ; ਦਬ੍ਦਖਆ ਗੜ ੁ
ਦਜਤ੍ਾ॥ ਦਜਸ ਕਰਕੇ (ਪੁ੍ਨਰਦਪ੍) ਿਬੁ੍ਾਰਾ ਜਨਮ (ਨ) ਨਹੀਂ (ਲਭਤੵ੍ੇ) ਲੱਭਿਾ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਮਟ ਜਾਂਿਾ ਹੈ। ਬ੍ੂੰ ਿ ਿੇ ਸਮੁੰ ਿਰ ’ਚ ਦਮਲਣ ਵਾਂਗ, ਦਵਆਪ੍ਕ ਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ’ਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਦਜਉ ਜਲ ਮਦਹ ਜਲੁ; ਆਇ ਖਟਾਨਾ॥ ਦਤ੍ਉ ਜੋਤ੍ੀ ਸੰਦਗ; ਜੋਦਤ੍ ਸਮਾਨਾ॥) kbIr. BlI BeI jo Bau 
pirAw; idsw geˆØI sB BUil] Erw gir. pwnI BieAw; jwie imilE, Fil kUil]177] 

ਬ੍ੇਿ ਪੁ੍ਰਾਣ ਸਾਸਤ੍ਰ ਬ੍ੀਚਾਰੰ॥ ਏਕੰਕਾਰ; ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ॥ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿਾਤ੍ੇ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿਾ ਸੱਚਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਦਕ ਬ੍ਿੇ ਪੁ੍ਰਾਣ ਸਾਸਤ੍ਰ ਿੀ 

(ਬ੍ੀਚਾਰੰ) ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ, ਜੋ (ਏਕੰਕਾਰ) ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ (ਨਾਮ) ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ 
ਜੀ ਨੂੰ  (ਉਰ) ਦਰਿੇ ’ਚ (ਧਾਰੰ) ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਬ੍ੇਿ ਪੁ੍ਰਾਣ ਪ੍ੜਨੑ ਿੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ:- 
ਬ੍ੇਿ ਕਤ੍ਬੇ੍ ਦਬ੍ਖੈ; ਹਦਰ ਨਾਹੀ॥ ਜਾਨ ਲੇਹੁ ਹਦਰ ਜਨ; ਮਨ ਮਾਹੀ॥) ਦਜਨ ਮਤ੍; ਬ੍ਿੇ ਕਤ੍ੇਬ੍ਨ 
ਦਤ੍ਆਗੀ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ; ਭਏ ਅਨੁਰਾਗੀ॥) ਬ੍ਿੇ ਪੁ੍ਰਾਨ; ਦਸੰਦਮਰਦਤ੍ ਸੁਧਾਖਰੵ॥ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ; ਇਕ 
ਆਖਰੵ॥) ਬ੍ੇਿ ਕਤ੍ਬੇ੍ ਇਿਤ੍ਰਾ ਭਾਈ; ਦਿਲ ਕਾ ਦਿਕਰੁ. ਨ ਜਾਇ॥ ਟੁਕੁ ਿਮੁ ਕਰਾਰੀ. ਜਉ ਕਰਹੁ; 
ਹਾਦਜਰ ਹਜੂਦਰ ਖੁਿਾਇ॥੧॥ 

ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ; ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ॥ ਬ੍ਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ; ਕੋ ਤ੍ਾਰੰ॥੨੦॥ 
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(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚੇ ਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 
ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜਦੁਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਨਾੑਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਿੇ ਦਰਿੇ ’ਚ ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਜੀ ਵਸ ਜਾਂਿੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਪ੍ਣੀਆ ਂ(ਸਮੂਹ) 
ਸਾਰੀਆਂ (ਕੁਲਹ) ਕੁਲਾਂ ਅਤ੍ੇ (ਸਗਲ) ਸਾਰੇ ਸਦਤ੍ਸੰਗੀਆ ਂਨੂੰ  ਭੀ (ਉਧਾਰੰ) ਉਧਾਰ ਦਿੰਿੇ ਹਨ ਭਾਵ 
ਮੁਕਤ੍ ਕਰ ਦਿੰਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਹਦਰ ਜਨ; ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਸੰਗ ਕੇ॥  ਗੁਰੂ ਜੀ ਿੀ ਦਕਰਪ੍ਾ ਨਾਲ (ਕੋ) 
ਕੋਈ ਦਵਰਲੇ, ਭਗਤ੍ ਕਬ੍ੀਰ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ, ਭਗਤ੍ ਰਦਵਿਾਸ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਵਾਂਗ ਬ੍ਡਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਨ 
ਹਨ, ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ  (ਤ੍ਾਰੰ) ਤ੍ਾਰ ਲੈਂਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਜੋ ਜਾਨੈ; ਦਤ੍ਸ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥ ਆਦਪ੍ ਦਮਲਾਇ; 
ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ॥ ਓਹੁ ਧਨਵੰਤ੍ੁ. ਕੁਲਵੰਤ੍ ੁਪ੍ਦਤ੍ਵੰਤ੍ੁ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਦਤ੍; ਦਜਸ ੁਦਰਿੈ ਭਗਵੰਤ੍ੁ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ; 
ਧੰਨੁ ਜਨੁ ਆਇਆ॥ ਦਜਸੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿ; ਸਭੁ ਜਗਤ੍ੁ ਤ੍ਰਾਇਆ॥ ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ; ਇਹੈ ਸਆੁਉ॥ ਜਨ ਕੈ 
ਸੰਦਗ; ਦਚਦਤ੍ ਆਵੈ ਨਾਉ॥ ਆਦਪ੍ ਮੁਕਤ੍;ੁ ਮਕੁਤ੍ੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ. ਦਤ੍ਸੁ ਜਨ ਕਉ; ਸਿਾ 
ਨਮਸਕਾਰੁ॥ ਗੁਰੂ ਦਸਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਮੇੀ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਨ ਸੇਵਕਾਂ ਿੀ, ਿਾਸਨਿਾਸ ਚਰਨ-ਧੂੜ 
ਮੰਗਿਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਦਸਮਰਨ. ਤ੍ੇ ਲਾਗੇ; ਦਜਨ ਆਦਪ੍ ਿਇਆਲਾ॥ ਨਾਨਕ. ਜਨ ਕੀ; ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ॥ 

ਉ-ਧਰਣੰ- ਦਸਮਰਣੰ ਗੋਦਬੰ੍ਿ ਨਾਮੰ; ਉਧਰਣੰ ਕੁਲ ਸਮੂਹਣਹ॥ 
ਪ੍ਰਮਪ੍ੂਜਨੀਕ (ਗੋਦਬੰ੍ਿ) ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ ਪ੍ਰਮਪ੍ਦਵੱਤ੍ਰ (ਨਾਮੰ) ਨਾਮ (ਦਸਮਰਣੰ) ਦਸਮਰਨ ਕਰਨ 

ਨਾਲ, ਗੁਰਮੁਦਖ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਅਪ੍ਣੀਆਂ (ਸਮੂਹਣਹ) ਸਾਰੀਆ ਂ(ਕੁਲ) ਕੁਲਾਂ (ਉਧਰਣੰ) ਉਧਾਰ ਲੈਂਿ ੇ
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਨਾਮੇ; ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਰੇ॥ 

ਲਬ੍ਦਧਅੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ, ਨਾਨਕ; ਵਡਭਾਗੀ ਭੇਟੰਦਤ੍ ਿਰਸਨਹ॥੨੧॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:-  ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ, ਸੱਚੀ (ਸਾਧਸੰਗੇਣ) ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ ’ਚ (ਲਬ੍ਦਧਅੰ) ਲੱਭਿੇ ਹਨ। 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪ੍ਰਾਪ੍ਦਤ੍; ਦਤ੍ਨ ਭੇਟਤ੍ ਿਰੁਮਦਤ੍ ਖੋਈ॥ ਅਨਸੁਾਰ (ਵਡਭਾਗੀ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ 
ਗੁਰਮੁਦਖ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਸਾਧਸੰਗਤ੍ ਜੀ ਿੀ ਸੇਵਾ, ਚਰਨ ਧੂਦੜ 
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ਬ੍ਣ ਕੇ (ਵਡਭਾਗੀ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਦਖ ਗੁਰਸੇਵਕ ਜੀ ਨੂੰ  ਸੱਚੇ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ ਸੁੰ ਿਰ 
(ਿਰਸਨਹ) ਿਰਸਨ (ਭੇਟੰਦਤ੍) ਦਮਲਿੇ ਹਨ। 

ਸਰਬ੍ ਿੋਖ ਪ੍ਰੰਦਤ੍ਆਗੀ; ਸਰਬ੍ ਧਰਮ ਦਿਰੜੰਤ੍ਣਃ॥ 
ਦਜਨਾੑਂ ਗੁਰਸੇਵਕਾਂ ਨੇ ਪੂ੍ਰਨ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਿੇ ਉਪ੍ਿਸੇ ਿਆੁਰਾ ਸਰਬ੍ ਸ਼ੋੋ੍ਰਮਣੀ ਦਸੱਖੀ 

ਧਰਮ ਦਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ (ਦਿਰੜੰਤ੍ਣਃ) ਦਿਰੜ ੑ ਕਰਿ ੇਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਸਰੀਰ ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਦਰਆ ਜਾਵੇ, ਬੰ੍ਿ ਬੰ੍ਿ 
ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਪ੍ਰ ਦਸੱਖੀ ਧਰਮ ’ਚ ਦਿਰੜ ੑ ਪ੍ਰਪੱ੍ਕ ਰਦਹੰਿੇ ਹਨ। ਉਹ ਜਨ (ਸਰਬ੍) ਸਾਰੇ (ਿੋਖ) ਿੂਸਣ 
ਔਗੁਣ ਦਵਕਾਰ ਿੇ (ਪ੍ਰੰ+ਦਤ੍ਆਗੀ) (ਪ੍ਰੰ) ਦਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦਤ੍ਆਗੀ ਸਨਮੁਖ ਸ਼ਹੀਿ ਅਰਮ ਅਦਬ੍ਨਾਸੀ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ੍ ਹਨ। 

ਲਬ੍ਧੇਦਣ ਸਾਧਸੰਗੇਦਣ; ਨਾਨਕ. ਮਸਤ੍ਦਕ ਦਲਖਣੵਃ॥੨੨॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਦਜਸ ਗੁਰਦਸੱਖ ਿੇ ਮਸਤ੍ਦਕ ’ਤ੍ੇ ਕਰਮ ਬ੍ਖ਼ਦਸ਼ਸ਼ ਿੇ ਲੇਖ (ਦਲਖਣੵਃ) ਦਲਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਉਹ ਸਾਚਾ ਨਾਵਣੁ; ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਕਰਕੇ (ਸਾਧਸੰਗੇਦਣ) ਸਰੇਸਟ ਿਸ ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ਾਨ 
ਜੀ ਅਥਵਾ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਖਾਂ ਜੀ ਿੀ ਸੁਸੰਗਤ੍ ’ਚ ਸਰਬ੍ ਦਵਆਪ੍ੀ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ  (ਲਬ੍ਧੇਦਣ) ਲੱਭਿੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਥੋੜਾ ਖਾਂਿੇ, ਸੌਂਿੇ, ਦਮੱਠਾ ਬ੍ੋਲਿੇ, ਸਭ ਿੀ ਚਰਨ ਧੂਦੜ ਬ੍ਣਿੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਜਬ੍ ਇਹੁ ਹੂਆ; 
ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ॥ ਤ੍ਾ ਤ੍ੇ ਰਮਈਆ; ਘਦਟ ਘਦਟ ਚੀਨਾ॥੧॥) ਪ੍ਉੜੀ॥ ਸੇਵ ਕੀਤ੍ੀ. ਸੰਤ੍ੋਖੀੲਂੀੀ; ਦਜਨੀੑ. 
ਸਚੋ ਸਚ ੁਦਧਆਇਆ॥ ਓਨੀੑ ਮੰਿੈ ਪੈ੍ਰੁ. ਨ ਰਦਖਓ; ਕਦਰ ਸੁਦਕਰਤ੍ੁ. ਧਰਮੁ ਕਮਾਇਆ॥ ਓਨੀੑ. ਿੁਨੀਆ 
ਤ੍ੋੜੇ ਬੰ੍ਧਨਾ; ਅੰਨੁ ਪ੍ਾਣੀ ਥੋੜਾ ਖਾਇਆ॥ ਤ੍ੂੰ  ਬ੍ਖਸੀਸੀ ਅਗਲਾ; ਦਨਤ੍ ਿੇਵਦਹ. ਚੜਦਹ ਸਵਾਇਆ॥ 
ਵਦਡਆਈ ਵਡਾ ਪ੍ਾਇਆ॥੭॥  

ਹੋਯੋ ਹੈ ਹੋਵੰਤ੍ੋ; ਹਰਣ ਭਰਣ ਸੰਪੂ੍ਰਣਃ॥ 
(ਸੰਪੂ੍ਰਣਃ) ਤ੍ੁਮ ਪ੍ੂਰਨ. ਪ੍ੂਦਰ ਰਹੇ ਸੰਪੂ੍ਰਨ; ਹਮ ਭੀ ਸੰਦਗ ਅਘਾਏ॥ 

ਅਦਬ੍ਨਾਸੀ ਅਚੱਲ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਗੁਰਸੇਵਕ ਿ ੇਔਗੁਣ ਪ੍ਾਪ੍ਾਂ ਨੂੰ  (ਹਰਣ) ਨਾਸ ਕਰਨ ਅਤ੍ ੇਅੰਦਮਰਤ੍ 
ਨਾਮ ਬ੍ਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਭਰਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਸੁਭਰ ਭਰੇ. ਨ ਹੋਵਦਹ ਊਣੇ; ਜੋ ਰਾਤ੍ੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ॥) ਹਰਨ 
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ਭਰਨ; ਜਾ ਕਾ ਨੇਤ੍ਰ ਿੋਰੁ॥ ਦਤ੍ਸ ਕਾ ਮੰਤ੍ੁ; ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰੁ॥ ਅਥਵਾ ਦਬ੍ਅੰਤ੍ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਿੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ  
(ਹਰਣ) ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤ੍ੇ ਰੋਜ਼ੀ ਆਦਿ ਦਬ੍ਅੰਤ੍ ਿਾਤ੍ਾਂ ਨਾਲ ਭਰਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਓਪ੍ਦਤ੍ 
ਪ੍ਰਲਉ; ਦਖਨ ਮਦਹ ਕਰਤ੍ਾ॥ ਆਦਪ੍ ਅਲੇਪ੍ਾ; ਦਨਰਗੁਨੁ ਰਹਤ੍ਾ॥ (ਹੋਯੋ) ਦਪ੍ਛਲੇ ਸਮੇਂ (ਹੈ) ਵਰਤ੍ਮਾਨ 
(ਪ੍ਰੲਸੲਨਟ) ਸਮੇਂ ਅਤ੍ ੇ (ਹੋਵੰਤ੍)ੋ ਔਣਂ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ’ਚ ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚ ਸਰੂਪ੍ ਹੋਣਗੇ। ਯਥਾ:- 
ਆਦਿ ਪੂ੍ਰਨ. ਮਦਧ ਪੂ੍ਰਨ; ਅੰਦਤ੍ ਪੂ੍ਰਨ ਪ੍ਰਮਸੇੁਰਹ॥) ਆਦਿ ਸਚੁ; ਜੁਗਾਦਿ ਸਚ॥ੁਹੈ ਭੀ ਸਚ;ੁ ਨਾਨਕ 
ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥੧॥ 

ਸਾਧੂ ਸਤ੍ਮ ਜਾਣੋ; ਨਾਨਕ. ਪ੍ਰੀਦਤ੍ ਕਾਰਣੰ॥੨੩॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:-  ਹੇ ਸਤ੍ਸੰਗੀਓ! (ਸਾਧੂ) ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ ਨੂੰ  ਅਦਬ੍ਨਾਸੀ (ਸਤ੍ਮ) ਸੱਚ ਸਰੂਪ੍ 
(ਜਾਣੋ) ਜਾਨਣਾ ਕਰੋ, ਦਜਹੜੇ ਗੁਰੂ ਅਵਤ੍ਾਰ ’ਚ ਦਸੱਖ ਿੀ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੱਚੀ 
(ਪ੍ਰੀਦਤ੍) ਪ੍ਰੀਤ੍ੀ ਲੌਂ ਣ ਿਾ (ਕਾਰਣੰ) ਕਾਰਨ ਹਨ, ਜੋ ਜੁੱ ਗ ਜੁੱ ਗ ਟੁੱ ਟਿੀ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ:- ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਦਤ੍. ਨ 
ਤ੍ੁਟਈ ਦਪ੍ਆਰੇ; ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ॥੬॥) ਆਪੇ੍ ਲਾਇਓ; ਅਪ੍ਨਾ ਦਪ੍ਆਰੁ॥ ਸਿਾ ਸਿਾ ਦਤ੍ਸੁ ਗੁਰ 
ਕਉ; ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ॥੭॥ 

ਸੁਖੇਣ ਬ੍ੈਣ ਰਤ੍ਨੰ; ਰਚਨੰ ਕਸੁੰ ਭ ਰੰਗਣਃ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਸੰਸਾਰਕ, ਦਵਕਾਰੀ (ਬ੍ੈਣ) ਬ੍ਚਨ, ਗਾਦਣਆ ਂਨੂੰ  (ਸੁਖੇਣ) ਸੁਖਿਾਇਕ ਜਾਣ ਕੇ (ਰਤ੍ਨੰ) 

ਪ੍ਰੀਤ੍ੀ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਕਸੁੰ ਭ ਿੇ (ਰੰਗਣਃ) ਰੰਗ ਵਾਂਗ (ਰਚਨੰ) ਰਚਨਾ ਅਤ੍ੇ ਦਵਕਾਰੀ ਬ੍ਚਨ ਗਾਣੇ ਿੂਠੇ 
ਨਾਸਵੰਤ੍ ਜ਼ਦਹਰ ਹਨ।  

ਰੋਗ ਸੋਗ ਦਬ੍ਓਗੰ; ਨਾਨਕ. ਸੁਖੁ ਨ. ਸੁਪ੍ਨਹ॥੨੪॥ 
(ਨਾਨਕ) ਅਜਪ੍ਾ ਜਾਪ੍ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਿੇ ਸੱਚ ੇਿਾਤ੍ੇ, ਸਮਰੱਥ ਸੁਆਮੀ, ਅਨਤ੍ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ 

ਚਦੜਆ॥ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਨਰੰਕਾਰ, ਸਦਤ੍ਕਰਤ੍ਾਰ ਸਰੂਪ੍, ਪ੍ਰਮਪ੍ਜੂਨੀਕ ਸ਼ਹੀਿਾਂ ਿੇ ਦਸਰਤ੍ਾਜ ;ਗੁਰੁ 
ਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ਰਤ੍ਖ ੵ ਦਹਰ॥) ਕਲਜੁਦਗ ਜਹਾਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ; ਸਦਤ੍ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਿੇਵ ਸਾਦਹਬ੍ ਜੀ 
ਫ਼ਰੁਮੌਂਿੇ ਹਨ:- ਉਨਾੑਂ ਨੂੰ  ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿੇ ਰੋਗ, ਵਾਦਹਗੁਰੂ ਜੀ ਿੇ (ਦਬ੍ਓਗੰ) ਵੇਛੜੋੇ ਿਾ ਸਗੋ ਲੱਗਿਾ 

http://www.gursevak.com/


WWW.GURSEVAK.COM ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਤ੍ਵਪ੍ਰਸਾਦਿ॥    LEARN SHUDH GURBANI APP 19 

 

ਹੈ। (ਸੁਪ੍ਨਹ) ਸੁਪ੍ਨੇ ’ਚ ਭੀ ਸੁਖੁ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ੍ (ਨ) ਨਹੀਂ ਹੰੁਿਾ। ਯਥਾ:- ਦਵਣੁ ਸਦਤ੍ਗੁਰ. ਪ੍ਰਤ੍ੀਦਤ੍ ਨ 
ਆਵਈ; ਨਾਦਮ. ਨ ਲਾਗੋ ਭਾਉ॥ ਸੁਪ੍ਨੈ. ਸੁਖੁ ਨ ਪ੍ਾਵਈ; ਿੁਖ ਮਦਹ ਸਵੈ ਸਮਾਇ॥੨॥) ਸੁਪ੍ਨੈ ਸੁਖੁ. 
ਨ ਿੇਖਨੀ; ਬ੍ਹੁ ਦਚੰਤ੍ਾ ਪ੍ਰਜਾਲੇ॥੩॥ 

ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਰੀ ਗਾਥਾ ਸੰਪੂ੍ਰਨੰ ਜੀ ਰਾਮ ਜੀ! 
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